
དྷཥཬཀྵཧཀྵཱིཥ ཋཱཱིུུ
ེཷཀྵཱིལཨཥ ཋཬཡཱཱིིཀྵཫ ཱུཤ ཌྷཤཥིཥ
ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུཧ ཀྵ ཤཥི ནལཨཬཱཱིིཫཀྵིལཨཥ བྷཥཀྵཬརཱིུཧ
༨ཆཥརཱིུཡི ༲༰༱༳༩
ངཡཱི གྷཨིཀྵཱིུཥཱུུ ཨཡུ ཧཥིཡཤཥཱེུ ཥཀྵཥ ཅླྀཬཱིཀྵ ཫཱུཬཱུུ༭
ིཥཬཬཥི ཌཥཀྵཱཱིུུཧཥ སིཥཀྵཧཥཱིཥེུུ༬ ཤཀྵཥ ཨཥ ཤཀྵཥ ིཥཬཀྵཧཀྵཱིཥ ཅི༭
ཧིཀྵསསཥཨཥཀྵུ ཤཥི ཋཱིུཬཥིཀྵཥ ཱུཤ ཋཱིུཬཥི ཀྵལཨུ ཤཥཫ༭
རཡི ཷིཥ༮༠ ༱༸ ཋཱིུཬཥིཀྵཥ ཱུཤ ཋཱིུཬཥི ཱིིཥུཀྵཥི༭
ུཥ ཀྵ ཆཥརཱིུཡི ༲༰༱༳ ཀྵུ སཡཱིུ ༱༰༰ ཅླྀཡུཥ ཡཱཱིུ ཡཬཬཥ
ནུཀྵཬིཀྵལཨཱུུཧཥ ཤཥི ཋཱཱིུུ „ཷཀྵཥཤཥིཧཥསཱུཤཥཥ ཇུུཥཱིརཀྵཬ༭
ཤཥི“ ཤཥི ཋཬཡཱཱིིཀྵཫ ཱུཤ ཌྷཤཥིཥ༮
ངཀྵཥ རཡིལཫཥ ནལཨཬཱཱིིཫཀྵིལཨཥ ཱིཥཬརཱིུ ཀྵཱིུ རཥིཥཀྵཱིུ ཀྵུ ཀྵཨིཥི
ཁིལཨཀྵུཥཫཱིུུ༬ ཤཥི ཁཬུཡིཧཥཱིུཡཬཱུུཧ ཱུཤ ཤཥ ྲྀཀྵཥཬཥ ཁཱཱིུ༭
ཡཬཱུཧཥ ཤཥཱི སཡཬཥཱིི ཇཥིཧ ཆིཀྵཥཤིཀྵལཨ གྷཨིཀྵཱིུཀྵཡ
ནཥཥཫཡེུ ཥཀྵ ཥཀྵཤཱིུལཫྲྀཬཬཥི གཥཬཥཧ ིཥཬཀྵཧཀྵཱིཥི ཋཱཱིུུ༮ ཇཥ༭
ེཥཀྵཧུ ཷཱིུཤཥ ཱུ༮ཡ༮ ཤཀྵཥ སས ྲྀཀྵཥི ཌྷཥུཥི ཨཨཥ ཁཬུཡིརཀྵཬཤཥི
ཱུཤ ཷཥཀྵུཥིཥ ཇཥཬཤཥ ཀྵ ཤཥི ཥཬཬ༭ངཱུཫཥཬ༭ཌྷཡཬཥིཥཀྵ ཤཥི
ཨཬཬཤཀྵཱིལཨཥ ཌྷཡཬཱིལཨཱུཬཥ༮
ངཥི ཁཬུཡི ཤཥཱི ནལཨཬཱཱིིཫཀྵིལཨཥ ེཥཀྵཧུཥ ཱིཀྵལཨ ཀྵུ ཱུུཥི༭
ཱིལཨཀྵཥཤཬཀྵལཨཥ ཅླྀཡུཥ ཧཥཱིལཨལཫུ༺ ཋཱཱིུུྲྀཬཬ ཧཥཱི༭
ུཡཬུཥུཥ ཐཡུལཨཷིཫཡིརཥཀྵུཥ ྲྀ ཥཀྵཫཥ ཋཱིེུཀྵཱཱིུ༭ནལཨཀྵལཫ
ཱུཤ ཕུཡ ཋིཥཬཬ སཨིུཥ ཀྵུ ཱིཹརཬཀྵཱིལཨཥ དཱུཀྵཬཱིུ ཤཱིུལཨ
ཤཡཱི ཋཀྵིལཨཥཪཡཨི༮ ཚཷཥཀྵ ཥཀྵཱིུཥིཬཀྵལཨཥ ཬཱེིཫཱུཬཱིུུཥ ྲྀ
ཅིཀྵལཨ ཋཬེུ –༠ཋིཥཱེུཀྵཧཱུཧ ཱུཤ ཀྵཥཬསཡཨིུ ༭༠ྲྀཥིརཀྵཤཥ
ཤཀྵཥ ཫཬཡཱཱིིཀྵཱིལཨཥ ནཫཱུཬཱིུུཥ ཱུཤ ཇཥཬཤཥ ཤཥཱི ཁཬུཡཱིི
ཀྵུ ཤཥི ཌྷཤཥིཥ༮
ཉ ཌྷཀྵུུཥཬཧཡཧ ཤཥི ནལཨཬཱཱིིཫཀྵིལཨཥ ཱིིཥུཀྵཥིུ ཌུཨཡི
དྷཨཬ ཥཀྵཥ ཨཥིཡཱཱིིུཡཧཥཤཥ༬ ཀྵཨཡཬཱིིུཥཀྵལཨཥ གིེཥཡིརཥཀྵུ
„པི ཱེུ ཀྵཥཬ“༮ ངཥི ཁཬུཥི ཷཡི༠ ཱཱེིེུུཬཀྵལཨ ཀྵུ ཤཥ
ཷཀྵཥཤཥིཫཥཨིཥཤཥ „གྷཨིཀྵཱཱཱིིུུ ཡ ཅཤཥ ཤཥི པཡཧཥ“༠ ༨ཬཀྵཫཱི
ཡ ཤཥི ནཱུཬཥ༩༠ྲྀཥཱིིལཨུ༮
ངཥི ༱༴ གཀྵཬཤཥི ཱུསཡཱཱིིཥཤཥ „བྷཥཧ ཤཥཱི ཋིཥཱེུཥཱི“༠ ྲྀ
ཌྷཡསིཥཤ ཌཀྵཫཥ ༨†༩ ཧཥཨིུཥ༠ ཱེུ ཤཥ ཷཥཀྵུཥིཥ ཫཱིུཬཥིཀྵ༭
ཱིལཨཥ ཨཥཱུཫུཥ ཤཀྵཥཱིཥི ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུཧ༮ ཌྷཀྵུ ཤཀྵཥཱིཥ
ཅླྀཡུཥ༠ཷཱིུཤཥ ནུཀྵཬཥཬཥཥུཥ ཤཥི ཋཱཱིུུ ཤཥི ཇཥཧཥ༭
ཷཡིུ རཥུུ༺ ཆཬལཨཥ༬ ཌཀྵཀྵཥ༬༠ཥླྀིཥཱཱིིཀྵྲྀཥ ཆཡིརཫརཀྵཡ༭
ུཀྵཥ༮ ཎཀྵལཨུ ཤཀྵཥ ྲྀིཤཥིཧིཤཀྵཧཥ ཁརརཀྵཬཤཱུཧ ཤཥི བྷཀྵིཫ༭
ཬཀྵལཨཫཥཀྵུ༬ ཱིཤཥི ཤཀྵཥ ནཹརཬཀྵཫ ཱུཤ ཤཀྵཥ ཏསསཥཨཥཀྵུ སི
ྲྀཀྵཥཬསཬུཀྵཧཥ ཉུཥིིཥུཡུཀྵཥ ཱིུཥཨཥ ཀྵ བིཤཥིཧཱིུཤ༮ ངཀྵཥ
ཋཱིུཬཥིཀྵཥ ཱུཤ ཋཱིུཬཥི ཷཬཬཥ ཤཡཱེུ ཥཱིུུཥི༬
ཨཀྵུཥི ཤཀྵཥ ངཀྵཧཥ ཱེུ ཱིལཨཡཱུཥ༮

༱༸



ཋཡེཥཬརཀྵཬཤཥི༺ ཇཥརཱིུུ ཊཥཱཱིུ༬ ༠ ཋིཥཱེུཀྵཧཱུཧ༬ ༠ ཁཱུསཥཱིིུཥཨཱུཧ༬༠ ༠ནཥཤཱུཧ ཬ༮ ཇཥཀྵཱིུ༬ ༠ བཥིཫཬཱིུཧ ཡཱུས ཤཥ གཥིཧ པཡརི

ཐཡིཡཬཬཥཬ ཱེུ ཤཀྵཥཱིཥ ཋིཥཱེུཷཥཧ ེཥཀྵཧུཥ ཡལཨཤཥཫཥཱིཷཥིུཥ ནཫཱུཬཱིུུཥ ྲྀ ཀྵཬཤཥ བཀྵུུ ཱུཤ གཀྵཬཤཥི ྲྀ ཅཤཥཬིུཡཱུཤ ཇཥཬ ཤཀྵཥ
ཨཀྵཱིིུཀྵཱིལཨཥ ཱུཤ ཧཥཧཥཷིུཀྵཧཥ གཥཬཡཱཱིུུཧཥ ༨„ཋིཥཱེུཷཥཧཥ“༩༮ ངཀྵཥ ཀྵ ཋརཀྵཡུཀྵ ཀྵ ཇཡཧ ཱེུ ཤཥ „བྷཥཧ ཤཥཱི ཋིཥཱེུཥཱི“ ྲྀ
ཌྷཡསིཥཤ ཌཀྵཫཥ ཱིིཥུཀྵཥིུཥ ནཫཱུཬཱིུུཥ ༨ཤིཥཀྵ རཥིཬཥརཥཤཥ ྲྀ ཋཡུཡཱིིུཨཥ༺ ཋཀྵཤ༠༨པཱཱིུཡཀྵ ཀྵ ཉཤཥཱིཀྵཥ༩༬༠གཡཱུཡིརཥཀྵུཥི
༨ཁཱིལཨཬཡཧ ཡཱུས ཤཡཱི བྷིཬཤ –༠པིཡཤཥ ༭༠གྷཥུཥི ཀྵ ཎཥཷ ཙིཫ༩༬ ཆིཡཱུ༠༨ཅིཤརཥརཥ ྲྀ ཌྴཁཱཱུཀྵཬཡ༩ ཱུཤ ཤིཥཀྵ གཀྵཬཤཥི ྲྀ ཅཤཥཬིུཡཱུཤ ཇཥཬ༬ ཤཀྵཥ
ཤཥ ཋིཥཱེུཷཥཧ གྷཨིཀྵཱིུཀྵ ཀྵུ གཀྵཬཤཥི ཤཥི ཆཬཱུལཨུ ཱུཤ བཥིིུཥཀྵརཱུཧ ཡལཨ ཤཥ ༲༮ བྷཥཬུཫིཀྵཥཧ ྲྀཥིཫསཥ༮ ན༠ཷཀྵིཤ ཤཥི ཌཥཀྵཤཥཱིཷཥཧ གྷཨིཀྵཱིུཀྵ
ཡཱུས ཇཥཱིལཨཀྵལཨུཥ ཱུཤ ཇཥཧཥཷཡིུ རཥིིུཡཧཥ༺ „ཊཥཤཥི ཥཨཥ ཱིཥཀྵ ཋིཥཱེུ ཡཱུས ཱིཀྵལཨ༡“ ཱུཤ „ཅཀྵ ཊཥཤཥི ིུཡཧཥ ཤཥཱི ཁཤཥིཥ ཌཡཱིུ“༮
ངིཥཀྵ ཫཬཥཀྵཥ ནཫཱུཬཱིུུཥ ཱེུ པཨཥཡ ཎལཨཱིུཥཬཀྵཥརཥ རཥཱིལཨཬཱཱིིཥ ཤཀྵཥཱིཥ ཉཱིུཡཬཬཡུཀྵ༮

༠ ༠ ༱༹



༠

ཌྷཡསིཥཤ ཌཀྵཫཥ ཷཱིུཤཥ ༱༹༴༹ ཀྵ ཌཡཧཥརཱིུལཫ ༨གཡཹཥི ཧཥརིཥ༮ ནཥཀྵཥ ཅཬུཥི ཷཡིཥ ཡཱཱིུ ནལཨཬཥཱིཀྵཥ ཧཥསཬཨཥ ཱུཤ
ཨཡུུཥ ཤིུ ཚཱུསཬཱུལཨུ ཧཥསཱུཤཥ༮ ཎཡལཨཤཥ ཥི ཡཬཱི ཌཥཨིཥི ཤཥ ནལཨཱུཬཤཀྵཥཱིུ ྲྀཥིཬཡཱཱིིཥ ཨཡུུཥ༬ ཬཥརུཥ ཥི ཀྵ ྲྀཥཱིིལཨཀྵཥཤཥཥ
ཫཬཥཀྵཥིཥ གཥིཧཤིསཥི ཀྵ ཤཥི པཱིཫཡཡ༮ ཅི ཡིརཥཀྵུཥུཥ ཤིུ ཱིཥཨི ཱེིུལཫཧཥེཧཥ ཱུུཥི ཱིལཨཷཥིཥ ཧཥཱཱིུཤཨཥཀྵུཬཀྵལཨཥ
གཥཥཀྵིུལཨུཀྵཧཱུཧཥ ཱུཤ ཱིུཤཀྵཧཥ སཀྵཡེཀྵཥཬཬཥ ནིཧཥ༮ ངིུ ཱིུཡིར ཥི ཀྵ ཁིཀྵཬ ༲༰༰༷༮

ཅི ཱིལཨིཥཀྵརུ ཱེུ ཱིཥཀྵཥ ཋཱཱིེུུཹཫཬཥ༺ „ཎཡལཨཤཥ ཀྵལཨ –༠ཀྵལཨ ཧཬཡཱུརཥ ཥཱི ཷཡི ༱༹༶༳ –༠ཡཬཱི ནལཨཬཥི ཚཱཱིུལཨཡཱུཥི རཥཀྵ
ཆིཡཫསཱིུུཥི ཁཱཱཱིིུཷཀྵེིེུཥཱཱིི ཷཡི༬ ཨཡརཥ ཀྵལཨ སི ཬཡཧཥ ཚཥཀྵུ ཤཀྵཥ བྷཥཬུ ཀྵལཨུ ཥཨི ྲྀཥཱིིུཡཤཥ༮ རཥིཨཡཱུུ ཀྵལཨུ༬
ཀྵཥཡཤཥ༬ ཀྵལཨུ ཥཀྵཥ ཅཬུཥི༬ ཤཀྵཥ ཌཥཨིཥི ཱིལཨ ཧཡི ཀྵལཨུ༬ …༮༮ཤཀྵཥ ནུཡཡཱིུཡཱིུུཀྵུུཥ༬ ཤཀྵཥ ཌྷཀྵུཥཱིལཨཥ ཀྵལཨུ ཱུཤ
ཱིལཨ ཀྵཥཡཬཱི ཤཀྵཥ ཌྷིཧཥཱིཥ༮ བྷཡཱི ཱིཬཬུཥ ཱིཀྵཥ ཤཥ ཀྵ ཤཀྵཥཱིཥི ཬཬཥ༮“

„བྷཡཱི ཀྵལཨ ཀྵཥི ཷཬཬུཥ༬ ཷཡི ཤཀྵཥ ཁརཱིཬཱུུཀྵ༮ ཁཬཱི ཇུུཥཱི ཅཀྵྲྀཥཱིིུཤཀྵཱི སི ཥཀྵཥ ཡཤཬཱུཧཥ༬ ཤ༮ཨ༮ ཀྵཡལཱུཬཡུཥ
ཁཫུཀྵཥ༮ ངཡརཥཀྵ རཀྵ ཀྵལཨ ཧཥརཬཀྵཥརཥ༬ ཡཱུལཨ ཡཬཱི ཅླྀཀྵཱིུཥུཀྵཡཬཀྵཱིུ༬ ཤཥི ཀྵལཨ ཬཡཧཥ ཱིལཨ རཀྵ༬ ཷཨཬ ཡཱུལཨ རཬཥཀྵརཥ༮ ཆིཥཀྵཨཥཀྵུ ཀྵཱིུ
ཀྵཥི ིཡཤཀྵཫཡཬ༬ ཡརཥི ཨཥ ཥཀྵཥ ཇུུ ཀྵལཨཱིུ༮“

༠ ༠ ༠ ༠ ཌྷཡསིཥཤ ཌཀྵཫཥ༠ཀྵ ཱིཥཀྵཥ ཁུཥཬཀྵཥི

༲༰



ནཤཥིཡཱཱཱིིུུཥཬཬཱུཧ ཀྵ ཤཥི ཥཀྵཬཀྵཧ ཇིཡརཫཡཥཬཬཥ
༠ „ངཡཱི ཷཀྵཥཤཥིཧཥསཱུཤཥཥ ཇུུཥཱིརཀྵཬཤ“

ཚཱུ ཤཥ གཥཱིཤཥིཨཥཀྵུཥ ཤཥི ནིུཡཥ ཤཥི ཋཱཱིུུ ༭༠བྷཥཀྵཬརཱིུཧ ༲༰༱༳ ཧཥཨིཥ ཡཱུལཨ ཤཀྵཥ ཅླྀཡུཥ ྲྀ
ཌུཨཡི དྷཨཬ༬ ཤཀྵཥ ཀྵ ཤཥི ཥཀྵཬཀྵཧ ཇིཡརཫཡཥཬཬཥ ༨ཆིཡཫསཱིུུཥཱིིིུཡཥ ༶ཡ༩ ཡཱཱིུཧཥཱིུཥཬཬུ༠ཷཥིཤཥ༮ ངཥི ཏིུ ཤཥི
ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུཧ ཱུཤ ཤཀྵཥ ཥཀྵཤཱིུལཫཱིྲྀཬཬཥ ནཹུཨཥཱིཥ ཤཥི གིེཥཱིཫཱུཬཱིུུཥ ཡཱུས རཥཱིཤཥིཥ
ནལཨཀྵཥསཥིཬཡུུཥ ཡཱཱིུ ཉཤཀྵཥ ྲྀཥཱིིིཥལཨཥ ཥཀྵཥ ཡལཨཨཡཬུཀྵཧཥ ཅཀྵཤཱིུལཫ ཡཱུས ཤཀྵཥ གཥཱཱིུལཨཥི༮

ཌུཨཡི དྷཨཬ ཫུ ཀྵལཨུ ྲྀ ཱུཧཥསཨི ཡཱུས ཤཀྵཥ བཥིརཀྵཤཱུཧ ྲྀ ནུཥཀྵཬཡུུཥ ཱུཤ
གིེཥཬཡཱིུཀྵཫཥ༬ ཱིཤཥི ཥི ཱིུཥཨུ ཀྵུ ཤཀྵཥཱིཥ ནཹུཨཥཱིཥྲྀཥཱཱིིུལཨ ཀྵ ཤཥི པིཡཤཀྵུཀྵ ཱིུཡཬུཥི
བྷཥཬུཀྵུཥིིཥུཡུཀྵཥ༮ ངཀྵཥ ཫཬཥཀྵཥ གིེཥ༬ ཀྵཥི ྲྀ ྲྀཥིཨཡཬུཥཤཥི ནལཨཨཥཀྵུ ཧཥཨཥ ཀྵུ ཀྵཨིཥ
ཀྵུཥིཧཱིུཤ༬ ཤཥ ཀྵཤཀྵཱིལཨཥ ནལཨཀྵཥསཥིཬཡུུཥ༬ ཀྵ ཥཀྵཥ རཥིིཡཱིལཨཥཤཥ ཇཬཥཀྵལཨཫཬཡཧ ཡཱུས༮
དྷཨཬ ུཡཱིུཥུ ཤཀྵཥ ཥིིཬཀྵལཨཫཥཀྵུ ཇུུཥཱི ཀྵལཨུ ཡ༮ ཅི ཀྵཱིུ ཫཥཀྵ ཚཷཥཀྵསཬཥི༬ ཱིཤཥི ཥཀྵ ཇཬཡཱུརཥཤཥི༮ ནཥཀྵཥ
ཋཱཱིུུ ཱིིུཡཨཬུ ཤཡཨཥི ཥཀྵཥ ཤཥཱུུཬཀྵལཨ ཱིིརཡིཥ ཋིཡསུ ཡཱཱིུ༮ „ངཡཱི ཀྵཥཬཱིིུ“ ཱུཤ ཤཥི
„ཷཀྵཥཤཥིཫཥཨིཥཤཥ གྷཨིཀྵཱཱཱིིུུ“ ཧཥཨིཥ ཱེུ ཤཥ ཷཥཀྵུཥིཥ༬ ཱིཥཨི ཷཥིུྲྀཬཬཥ ཅླྀཡུཥ༮
ནཀྵཥ ཫཥ སི ཌྷཥཤཀྵུཡུཀྵཥ ཧཥཱེུུུ ཷཥིཤཥ༮
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