
ངཀྵཥ ཆིཥཀྵཨཥཀྵུ ཤཥི ཋཱུ཮ཱིུ ཀྵཱིུ ཥཀྵ཮ གཥཬཥཧ
ས࿼ི ཥཀྵ཮ཥ སིཥཀྵཨཥཀྵུཬཀྵལཨཥ ཱུ཮ཤ ཤཥ཭཯ཫིཡུཀྵཱིལཨཥ

ཇཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསུ༺

ངཀྵཥ བཥིས཯ཬཧཱུ཮ཧ ཤཥི ཋཱུ཮ཱིུ ཤཥི ཌྷ཯ཤཥི཮ཥ
ཤཱིུལཨ ཤཡཱི ཎན༭དྷཥཧཀྵ཭ཥ༺

ཉ཭ ཊཡཨི ༲༰༱༲ ཬཡཧ ཤཀྵཥ ཅི࿶སས཮ཱུ཮ཧ ཤཥི
བྷཡ཮ཤཥིཡཱཱཱིིུུཥཬཬཱུ཮ཧ „ཅ཮ུཡིུཥུཥ ཋཱུ཮ཱིུ༢ ཀྵ཮ ཌྷ࿼཮ལཨཥ཮ ༷༵

ཊཡཨིཥ ཱེིུ࿼ལཫ༮

གྷཨིཀྵཱིུཀྵ཮ཥ ཆིཀྵཥཱི༺༠ བཡཬཥ཮ུཀྵ཮ཡ ཋཱུཬཡཧཀྵ཮ཡ༺
„ཐཡཱུཬཡ ཌྷ཯ཤཥཱིི཯ཨ཮༭གཥལཫཥི“༠ ༠ „ཐཀྵལཡཱཱིི཯“ ༨༶༰ ླྀ ༸༰ ལ཭༩༬
༨༶༰ ླྀ ༸༰ ལ཭༩༬ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵ཮ཷཡ཮ཤ༠ ࿖ཬ ཡཱུས ཌཥཀྵ཮ཷཡ཮ཤ

ཋཡཪཡ གཥིཧ཭ཡ཮཮༺ „ཌཡ཮ཤཱིལཨཡསུ“ ༨༴༰ ླྀ ༳༰ ལ཭༩ ༠ ༠ གྷཀྵ཮ཤཹ བྷཥརཥི༺ „བཡིཀྵཥུཥ“ ༨༳༰ ླྀ ༴༰ ལ཭༩༠ ༠ ༠ ང཯ིཥཥ཮ དྷཀྵཥ཰ཥཬ༺ „ངཥི པཀྵཧཥི“
ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌྷཡཬ཰ཡ཰཰ཥ༬༠ ༠ ༠ ༠ ངཥལཫསཡིརཥ཮ ཡཱུས ཐཡ཰ཀྵཥི༠ ༨༳༰ ླྀ ༴༰ ལ཭༩
༨སིཥཀྵ ཮ཡལཨ བཀྵ཮ལཥ཮ུ ྲྀཡ཮ ཇ཯ཧཨ༩༠ ༠ ༠ ༨སིཥཀྵ ཮ཡལཨ ཅི཮ཱིུ ཌཱུཤཷཀྵཧ ཋཀྵཱིིལཨ཮ཥི༩ ངཥལཫསཡིརཥ཮ ཡཱུས ཐཡ཰ཀྵཥི

༠ ༠ ༠ ༠ ༨སིཥཀྵ ཮ཡལཨ ཆིཡ཮ེ ཌྷཡིལ༩

ཉ཭ དྷཡཨ཭ཥ཮ ཤཥི ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུ཮ཧཥ཮ ཱུ཮ཤ བཥིཡ཮ཱིུཡཬཱུུ཮ཧཥ཮ „ནིུཡ࿟ཥ཮ ཤཥི ཋཱུ཮ཱིུ –༠བྷཥཀྵཬརཱིུཧ ༲༰༱༲“ ཷཱིུཤཥ ཤཱིུལཨ དྷཥསཥིཡུཥ ཱུ཮ཤ ཥཀྵ཮ཥ དྷཥཀྵཨཥ
ྲྀ཯཮ ཅླྀ཰཯཮ཡུཥ཮ ཡཱུལཨ ཡ཮ ཤཀྵཥ བཥིས཯ཬཧཱུ཮ཧ ཪཥཧཬཀྵལཨཥི ཋཱུ཮ཱིུ ཤཥི ཌྷ཯ཤཥི཮ཥ ཤཱིུལཨ ཤཀྵཥ ཎཡུཀྵ཯཮ཡཬཱི཯ེཀྵཡཬཀྵཱིུཥ཮ ཥིཀྵ཮཮ཥིུ༮༠ཁཱུལཨ ཤཀྵཥ
ཋཱུ཮ཱིུཷཥིཫཥ ྲྀ཯཮ ཐཡཱུཬཡ ཌྷ཯ཤཥཱིི཯ཨ཮༭གཥལཫཥི༬ ཐཡརཬ཯ ཐཀྵལཡཱཱིི཯༬ བཀྵ཮ལཥ཮ུ ྲྀཡ཮ ཇ཯ཧཨ༬ ཅི཮ཱིུ ཌཱུཤཷཀྵཧ ཋཀྵཱིིལཨ཮ཥི ཱུ཮ཤ ཆིཡ཮ེ ཌྷཡིལ ཷཡིཥ཮
ྲྀ཯཮ ཤཥ཭ བཥིར཯ུ རཥིུ཯སསཥ཮༮
༲༸



གཥིཥཀྵཱིུ ༱༹༳༶ ཥིཬཀྵཥ࿟ཥ཮ ཤཀྵཥ ཎཡུཀྵ཯཮ཡཬཱི཯ེཀྵཡཬཀྵཱིུཥ཮ ཥཀྵ཮ ུ཯ུཡཬཥཱི
བཥིར཯ུ ཪཥཧཬཀྵལཨཥི ཋཱུ཮ཱིུ ཤཥི ཌྷ཯ཤཥི཮ཥ༮ ཈ཱུ཮ཤཥིུཥ
ཋཱུ཮ཱིུཷཥིཫཥ༬ ྲྀ཯ི ཡཬཬཥ཭ ཡཱཱིུ ཤཥ཭ གཥིཥཀྵལཨ ཤཥི ཌྷཡཬཥིཥཀྵ༬
ཷཱིུཤཥ཮ ཡཱཱིུ ཤཥ཮ ཌྷཱཱིུཥཥ཮ ཥ཮ུསཥི཮ུ ཱུ཮ཤ ཥ཮ུཷཥཤཥི ས࿼ི ཤཀྵཥ
ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུ཮ཧ „ཅ཮ུཡིུཥུཥ ཋཱུ཮ཱིུ“ ཫ཯཮སཀྵཱིེཀྵཥིུ༬ ཀྵ཮ཱི༠ཁཱཱིུཬཡ཮ཤ
ྲྀཥིཫཡཱུསུ ཯ཤཥི ེཥཱིིུ࿶ིུ༮ ངཀྵཥ ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུ཮ཧ „ཅ཮ུཡིུཥུཥ
ཋཱུ཮ཱིུ༢ ཷཱིུཤཥ ཡ཭ ༱༹༮ ཊཱུཬཀྵ ༱༹༳༷ ཀྵ཮ ཌྷ࿼཮ལཨཥ཮ ཥི࿶སས཮ཥུ
ཱུ཮ཤ ེཥཀྵཧུཥ ༶༵༰ ཫ཯཮སཀྵཱིེཀྵཥིུཥ ཋཱུ཮ཱིུཷཥིཫཥ ཡཱཱིུ ༳༲
ཤཥཱཱིུུལཨཥ཮ ཌྷཱཱིུཥཥ཮༮ ཁཬཱི ༢ཅ཮ུཡིུཥུཥ ཋཱུ཮ཱིུ༢ ཧཡཬུཥ཮ ཀྵ཭
ཎན༭དྷཥཧཀྵ཭ཥ ཡཬཬཥ ཋཱུ཮ཱིུཷཥིཫཥ ཱུ཮ཤ ཫཱུཬཱིུུཥཬཬཥ཮
ནིུ࿶཭ཱུ཮ཧཥ཮༬ ཤཀྵཥ ཭ཀྵུ ཤཥ཭ ཋཱུ཮ཱིུྲྀཥཱིིུ࿤཮ཤ཮ཀྵཱི ཱུ཮ཤ ཤཥ཭
ནལཨ࿶཮ཨཥཀྵཱིུཀྵཤཥཡཬ ཤཥི ཎཡུཀྵ཯཮ཡཬཱི཯ེཀྵཡཬཀྵཱིུཥ཮ ཮ཀྵལཨུ ཀྵ཮
ཅཀྵ཮ཫཬཡ཮ཧ ཱེུ རིཀྵ཮ཧཥ཮ ཷཡིཥ཮༺ ཉ཭཰ིཥཱཱིིཀྵ཯཮ཀྵཱི཭ཱཱིུ༬
ཅླྀ཰ིཥཱཱིིཀྵ཯཮ཀྵཱི཭ཱཱིུ༬ ངཡཤཡཀྵཱི཭ཱཱིུ༬ ཎཥཱུཥ ནཡལཨཬཀྵལཨཫཥཀྵུ༬

ནཱིིུཥཡཬཀྵཱི཭ཱཱིུ༬ ཋཱུརཀྵཱི཭ཱཱིུ ཯ཤཥི ཆཡཱུྲྀཀྵཱི཭ཱཱིུ༮༠ངཡཱི བཥིར཯ུ ཤཥི ཋཱུ཮ཱིུ ཤཥི ཌྷ཯ཤཥི཮ཥ ཨཡུུཥ ཡརཥི ཡཱུལཨ ཡ཮ཤཥིཥ ཇི࿼཮ཤཥ༺ ངཀྵཥ
ཇཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསཱིུཫིཀྵུཀྵཫ ཤཱིུལཨ ཤཀྵཥ ཋཱུ཮ཱིུ ཱི཯ཬཬུཥ ྲྀཥིཨཀྵ཮ཤཥིུ ཷཥིཤཥ཮༮ ༨གཥཀྵཱི཰ཀྵཥཬཥ༺ ཊཥ཮཮ཀྵསཥི དྷ཯ུཨ༺ „ཌྷཱུུུཥི ཭ཀྵུ ཋཀྵ཮ཤ“ ཱུ཮ཤ „ཎཀྵཥ
ཷཀྵཥཤཥི ཋིཀྵཥཧ༬ ནཫཀྵེེཥ཮༠ཡཱུས ཐཡ཰ཀྵཥི ༨༳༰ ླྀ ༴༰ ལ཭༩༠སིཥཀྵ ཮ཡལཨ ཋ࿤ུཨཥ ཋ཯ཬཬཷཀྵེུ༩

༠ བྷ཯ཬསཧཡ཮ཧ ཌ࿤཭཭ཬཥ༺ „ཌྷ཯཮ཥཱིུ ཇཡིུཥ཮“ ༨༷༰ ླྀ ༵༰ ལ཭༩༬ ࿖ཬ ཡཱུས ཌཥཀྵ཮ཷཡ཮ཤ ༠ ཈ཀྵཬཤཥ ནཡཹ཮༺ „཈཯཭཭ཡཧཥ ཡ཮ ཁཱུཧཱཱིུུ
༠ ཌྷཡལཫཥ༺ ཌྷ࿤ཤལཨཥ཮ ཱུ཮ུཥི ག࿤ཱུ཭ཥ཮“

༠ ༨༵༰ ླྀ ༶༰ ལ཭༩༬ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵ཮ཷཡ཮ཤ
༠ ༠ ༲༹



པཨཥིཥཱིཡ གཡཬརཡལཨ༺ ༠ པཡ཭ཡིཡ བྷཀྵ཮ཫཨཡིཤུ༭ཌྷ࿶ཧཬཀྵལཨ༺༠ ཌྷཡིཬཥཥ཮ བྷཡཧ཮ཥི༺
„ཡརཱིིུཡཨཀྵཥིུཥ ཌྷཡཬཥིཥཀྵ“༠སིཥཀྵ ༠ གྷ཯ཬཬཡཧཥ ཭ཀྵུ བྷཡཱཱིིཥིསཡིརཥ཮༠ཱུ཮ཤ ༠ „ཐ཯ིིུཡཀྵུ ཭ཀྵུ ཁཱུཧཥ“
཮ཡལཨ ཁཱུཧཱཱིུུ ཌྷཡལཫཥ༠ ཋིཥཀྵཤཥ ཡཱུས ཐཡ཰ཀྵཥི ༨༴༰ ླྀ ༳༰ ལ཭༩༠ ༨༳༰ ླྀ ༴༰ ལ཭༩༬
༳༰ ླྀ ༴༰ ལ཭༩ ངཥལཫསཡིརཥ཮ ཡཱུས ཐཡ཰ཀྵཥི༠ ༠ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵ཮ཷཡ཮ཤ

༠ ༨སིཥཀྵ ཀྵ཮ ཁ཮ཬཥཨ཮ཱུ཮ཧ ཡ཮
༠ ༠ ཱཱིིིུཥཡཬཀྵཱིུཀྵཱིལཨཥ ཌྷཡཬཥིཥཀྵ༩
ངཀྵཥ ཧཥཀྵཱིུཀྵཧཥ ཱུ཮ཤ ཫ࿼཮ཱིུཬཥིཀྵཱིལཨཥ ཅཬཀྵུཥ ྲྀཥིཬཀྵཥ࿟ ངཥཱཱིུུལཨཬཡ཮ཤ༺

༠ ༠ ངཥ཮ཫ཭ཡཬ ས࿼ི ཁཬརཥིུ ཅཀྵ཮ཱིུཥཀྵ཮ ཀྵ཮༠བྷཡཱིཨཀྵ཮ཧུ཯཮
༠ ༠ ༠༨ཆ཯ུ཯༺ ངི༮ ཈ཥི཭ཡ཮཮ ཆཥཀྵཧ༩

ཁིུཨཱིུ ཋཡཱུས཭ཡ཮཮༺ „ཇཥཀྵཱིུཀྵཧཥ ཅ཭ཀྵཧིཡུཀྵ཯཮“
༨དཱུཥཬཬཥ༺ ལ཯཭཭཯཮ཱི༮ཷཀྵཫཀྵ཭ཥཤཀྵཡ༮཯ིཧ༩
༳༰



༠ ༠ ༠ ༠ ངཥ཮ཫ཭ཡཬ „ཊ࿼ཤཀྵཱིལཨཥ བྷཥཀྵཬརཱིུཧཥི“ ཥིཡིརཥཀྵུཥུ ྲྀ཯཮ ནལཨ࿼ཬཥིཀྵ཮཮ཥ཮ ཱུ཮ཤ ནལཨ࿼ཬཥི ཤཥཱི
༠ ༠ ༠ ༠ ཇཹ཭཮ཡཱིཀྵཱུ཭ཱི ཐཨཀྵཬཀྵ཰཰ཀྵ཮ཱུ཭ ༨ཌཥཀྵཱུུ཮ཧ༺༠ཅཬཫཥ ཌཀྵཱིཫཥ཮༬ གཥིཡཱུུ཮ཧ༺ ཊ཯ཡལཨཀྵ཭ བྷཡིཬཀྵཥཱི༩

ཅིཀྵ཮཮ཥི཮ ཷཀྵི ཱུ཮ཱི༺ བྷཡཱི ༱༹༳༳ ཭ཀྵུ ཤཥི ཌྷཡལཨུ࿼རཥི཮ཡཨ཭ཥ ཤཱིུལཨ ཤཀྵཥ ཎཡུཀྵ཯཮ཡཬཱི཯ེཀྵཡཬཀྵཱིུཥ཮ རཥཧཡ཮཮༬ ས࿼ཨིུཥ ཀྵ཮ ཤཥ཮ ༲༮ བྷཥཬུཫིཀྵཥཧ
཭ཀྵུ ལཡ༮ ༵༰ ཌྷཀྵཬཬཀྵ཯཮ཥ཮ པ཯ུཥ཮ ༨ཡཬཬཥཀྵ཮ ཀྵ཮ ངཥཱཱིུུལཨཬཡ཮ཤ ༶༮༸༹༰༮༰༰༰ ཱུ཮ཤ ཤཥི ན཯ཷཪཥཱུུ཮ཀྵ཯཮ ༱༹༮༶༰༰༮༰༰༰༩ ཱུ཮ཤ ཤཥ཮ ཌྷ཯ིཤ ཡ཮ ༶
ཌྷཀྵཬཬཀྵ཯཮ཥ཮ ཥཱིུ཯཰࿤ཀྵཱིལཨཥ཮ ཊཱུཤཥ཮༬ ནཀྵ཮ུཀྵ༭༠ཱུ཮ཤ དྷ཯཭ཡསཡ཭ཀྵཬཀྵཥ཮༬ ཱེུ ཆ཯ཬུཥི ཱུ཮ཤ ཈ཀྵ཮ིཀྵལཨཱུུ཮ཧཥ཮ ཤཥི ཌྷ࿤཮཮ཥི ཱུ཮ཤ ཆིཡཱུཥ཮ ཤཥི
ཏ཰཰཯ཱིཀྵུཀྵ཯཮ ཱུ཮ཤ ཤཥཱི བྷཀྵཤཥཱིིུཡ཮ཤཱི༬ ཌྷ཯ིཤ ཡ཮ གཥཨཀྵ཮ཤཥིུཥ཮ ཱུ཮ཤ བཥིིུཥཀྵརཱུ཮ཧཥ཮ ཡཱཱིུ ཤཥ཮ ཤཥཱཱིུུལཨཥ཮ ཏཱིུཧཥརཀྵཥུཥ཮༮
ཉ཭ ཁརཱིུཡ཮ཤ ྲྀ཯཮ ༸༰ ཊཡཨིཥ཮ ཮ཡལཨ ཤཥི ཌྷཡལཨུ࿼རཥི཮ཡཨ཭ཥ ཱུ཮ཤ ༶༸ ཊཡཨིཥ ཮ཡལཨ ཤཥ཭ ཅ཮ཤཥ ཤཥཱི ༲༮ བྷཥཬུཫིཀྵཥཧཥཱི ཱིཀྵཥཨུ ཤཀྵཥ
ནཀྵཱུུཡུཀྵ཯཮ ཀྵ཮ ཤཥི གཱུ཮ཤཥཱིིཥ཰ཱུརཬཀྵཫ ངཥཱཱིུུལཨཬཡ཮ཤ ཨཥཱུུཥ ཡ཮ཤཥཱིི ཡཱཱིུ༮ ངཀྵཥ ནལཨིཥལཫཥ཮ཱིྲྀཀྵཱིཀྵ཯཮ཥ཮ ྲྀ཯཭ ཌྷཡཀྵ ༱༹༴༵ –༠ངཥཱཱིུུལཨཬཡ཮ཤ
ཡཱུལཨ ས࿼ི ཤཀྵཥ ཮ཡལཨས཯ཬཧཥ཮ཤཥ཮ ཇཥ཮ཥིཡུཀྵ཯཮ཥ཮ ཯ཨ཮ཥ ཐཥཱིི཰ཥཫུཀྵྲྀཥ –༠ཨཡརཥ཮ ཱིཀྵལཨ ཮ཀྵལཨུ ཥིས࿼ཬཬུ༮

ཌྷཀྵུ ཀྵ཭཭ཥ཮ཱིཥ཭ ཆཬཥཀྵ࿟ ཨཡརཥ཮ ཤཀྵཥ ࿜རཥིཬཥརཥ཮ཤཥ཮༠ཤཀྵཥ པི࿼཭཭ཥི རཥཱིཥཀྵུཀྵཧུ ཱུ཮ཤ ཥཀྵ཮ཥ཮ ཤཥ཭཯ཫིཡུཀྵཱིལཨཥ཮ ནུཡཡུ ཡཱུསཧཥརཡཱུུ༮
ངིཥཀྵ ཇཥ཮ཥིཡུཀྵ཯཮ཥ཮ ཨཡརཥ཮ ཤཥ཮ ཰཯ཬཀྵུཀྵཱིལཨཥ཮ ཱུ཮ཤ ཱི཯ེཀྵཡཬཥ཮ ཎཥཱུཡཱུསརཡཱུ ཤཥི གཱུ཮ཤཥཱིིཥ཰ཱུརཬཀྵཫ ངཥཱཱིུུལཨཬཡ཮ཤ ཧཥཱིུཡཬུཥུ ཱུ཮ཤ
ཧཥིུཡཧཥ཮༮ ཚཱུཥཱིིུ ཫཡ཭ཥ཮ ཤཀྵཥ ࿜རཥིཬཥརཥ཮ཤཥ཮ ཤཥི དྷཥ཰ཱུརཬཀྵཫ ྲྀ཯཮ བྷཥཀྵ཭ཡི༬ ཋ཯཮ིཡཤ ཁཤཥ཮ཡཱུཥི ཷཀྵཥ པཨཥ཯ཤ཯ི ཈ཥཱཱཱིིུ༬ ཋཱིུུ
ནལཨཱུ཭ཡལཨཥི ཷཀྵཥ ཅི཮ཱིུ དྷཥཱུུཥི༮ ངཀྵཥ ཨཥཱུུཀྵཧཥ དྷཥ཰ཱུརཬཀྵཫ ཷཱིུཤཥ༯ཷཀྵིཤ ྲྀ཯཮ ཤཥ཮ ཊ࿼཮ཧཥིཥ཮ ཧཥིུཡཧཥ཮༬ ཤཀྵཥ ཮ཡལཨ ཤཥི
ཋཡུཡཱིིུ཯཰ཨཥ ཡཱུསཷཱུལཨཱིཥ཮༺ ཈ཥཬ཭ཱུུ ཋ཯ཨཬ༬ ཇཥིཨཡིཤ ནལཨི࿶ཤཥི༬ ཁ཮ཧཥཬཡ ཌྷཥིཫཥཬ༮ ངཡེཷཀྵཱིལཨཥ཮ ཷཡིཥ཮ ཤཀྵཥ ཤཡ཭ཡཬཱི ཪཱུ཮ཧཥ཮
ཌཥཱུུཥ ཀྵ཮ ཤཥི བཥིཡ཮ུཷ཯ཱིུུ཮ཧ༬ ཤཀྵཥ ངཀྵཫུཡཱིུུ ཱུ཮ཤ ཋིཀྵཥཧ ཮཯ལཨ ཡཬཱི ཈ཥིཡ཮ཷཡལཨཱིཥ཮ཤཥ ཥིཬཥརུ ཨཡུུཥ཮ ཱུ཮ཤ ཤཀྵཥ བཥིཧཡ཮ཧཥ཮ཨཥཀྵུ
཭ཀྵུ ཤཥི ཚཱུཫཱུ཮སུ ྲྀཥིཫ཮࿼཰སུཥ཮༺ བྷཀྵཬཬཹ གིཡ཮ཤུ ཱུ཮ཤ ཈ཥཬ཭ཱུུ ནལཨ཭ཀྵཤུ༮
ནཀྵཥ ཡཬཬཥ ཨཡརཥ཮༬༠ཱུ཮ུཥཱིིུ࿼ེུུ ཡཱཱིུ ཡཬཬཥ཮ གཥིཥཀྵལཨཥ཮ ཤཥི ཇཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསུ༬༠ཤཀྵཥ སིཥཀྵཨཥཀྵུཬཀྵལཨཥ ཤཥ཭཯ཫིཡུཀྵཱིལཨཥ ཇཱིུ཮ཤ཯ིཤ཮ཱུ཮ཧ ཮ཀྵལཨུ
཮ཱིུ ཀྵ཭ ཇཱིུ཮ཤཧཥཱིཥེུ ཭ཡ཮ཀྵསཥཱིུཀྵཥིུ༬ ཱི཯཮ཤཥི཮ ཡཱུལཨ ཀྵ཭ ཁཬཬུཡཧ ཭ཀྵུ ཌཥརཥ཮ ཥིས࿼ཬཬུ༮
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