
དཱུཀྵཬུ ༭༠ཚཹཫཬཱཱིུ༺ „ཉ཮ཱི཰ཀྵིཡུཀྵ཯཮ ཁསིཀྵཫཡ“
ཁསིཀྵཫཡ –༠ཥཀྵ཮ ཋ཯཮ུཀྵ཮ཥ཮ུ༬ ཤཥི ཪཥཤཥ཮ སཡཱིེཀྵ཮ཀྵཥིུ༬ ཤཥི༠ཀྵཨ཮ ཥཀྵ཮཭ཡཬ
ཫཥ཮཮ཥ཮ཧཥཬཥི཮ུ ཨཡུ༮ ཅཀྵ཮ ཋ཯཮ུཀྵ཮ཥ཮ུ༬ ཤཥི ཭ཀྵུ
ཡུཥ཭རཥིཡཱུརཥ཮ཤཥ཮ ཌཡ཮ཤཱིལཨཡསུཥ཮ ྲྀཥིེཡཱུརཥིུ༮ ཁརཥི ཡཱུལཨ
ཥཀྵ཮ ཋ཯཮ུཀྵ཮ཥ཮ུ༬ ཤཥི ྲྀ཯཮ ཁི཭ཱུུ ཧཥརཥཱུུཥཬུ ཀྵཱིུ ཱུ཮ཤ ཤ཯ལཨ ྲྀ཯ཬཬཥི
ཌཥརཥ཮ཱིསིཥཱུཤཥ ཱུ཮ཤ ཉ཮ཱི཰ཀྵིཡུཀྵ཯཮ཥ཮༮
ཁསིཀྵཫཡ ཧཀྵཬུ ཡཬཱི „བྷཀྵཥཧཥ ཤཥི ཌྷཥ཮ཱིལཨཨཥཀྵུ“༺ བ཯ི ེཷཥཀྵ ཌྷཀྵཬཬཀྵ཯཮ཥ཮
ཊཡཨིཥ཮ རཥིུཡུ ཀྵ཮ ཁསིཀྵཫཡ ཤཀྵཥ སི࿼ཨཥ ཆ཯ི཭ ཤཥཱི ཈཯཭཯ ཱིཡ཰ཀྵཥ཮ཱི
ཤཀྵཥ ག࿼ཨ཮ཥ ཤཥཱི ཌཥརཥ཮ཱི༮ ཅི ཫ཯཮཮ུཥ ཭ཀྵུ ཤཥ཭ ཆཥཱུཥི ཱུ཭ཧཥཨཥ཮
ཱུ཮ཤ ཥ཮ུཷཀྵལཫཥཬུཥ ཡཱཱིུཧཥསཥཀྵཬུཥ བྷཥིཫེཥཱུཧུཥལཨ཮ཀྵཫཥ཮༮ ངཡཱི
཭ཡལཨུཥ ཀྵཨ཮ ཱུ཮ཡརཨ࿤཮ཧཀྵཧ ྲྀ཯཮ ཱིཥཀྵ཮ཥི ཕ཭ཧཥརཱུ཮ཧ༮ ཊཥེུུ ཷཡི
ཱིཥཀྵ཮ ནཀྵཥཧཥཱཱིེུཧ ཮ཀྵལཨུ ཭ཥཨི ཡཱུསཱེུཨཡཬུཥ཮༮ ཅི ࿼རཥིཷཡ཮ཤ
བྷ࿼ཱིུཥ཮༬ ཇཥརཀྵིཧཥ ཱུ཮ཤ ཌྷཥཥིཥ ཱུ཮ཤ རཥཱིཀྵཥཤཥཬུཥ ཱིལཨཬཀྵཥ࿟ཬཀྵལཨ ཤཀྵཥ
ཧཡ཮ེཥ བྷཥཬུ༮ ཅི ཥ཮ུཤཥལཫུཥ ཱིལཨཬཀྵཥ࿟ཬཀྵལཨ ཡཱུལཨ ཤཀྵཥ ཋཱུ཮ཱིུ༮

༠ ༠ ཈ཥཀྵཫཥ ཋཱིེུཀྵཱཱིུ༭ནལཨཀྵལཫ༺ དཱུཀྵཬུ „བཀྵཥཬསཡཬུ ཁསིཀྵཫཡ“
༠ ༠ ༨༸༰ ླྀ ༱༶༰ ལ཭༩

༠ ཐཥིུཡ ཋཥཬཬཥི༺ དཱུཀྵཬུ „ཁསིཀྵཫཡ“ ༨༸༰ ླྀ ༸༰ ལ཭༩

༳༴



ངཀྵཥ ཋ࿼཮ཱིུཬཥིཀྵ཮཮ཥ཮ ྲྀ཯཮ „ཐཡུལཨ བྷཥཀྵཬརཱིུཧ“ ཨཡརཥ཮ ཱིཀྵལཨ ྲྀ཯཮ ཡསིཀྵཫཡ཮ཀྵཱིལཨཥ཮ ཌྷཱཱིུུཥི཮ ཀྵ཮ཱི཰ཀྵིཀྵཥིཥ཮ ཬཡཱཱིིཥ཮ ཱུ཮ཤ ཰ི࿤ཱིཥ཮ུཀྵཥིུཥ཮
༲༰༱༳ ཀྵ཮ ཤཥི ནལཨཬ཯ཱཱིིཫཀྵིལཨཥ བྷཥཀྵཬརཱིུཧ ཀྵཨིཥ ཅིཧཥར཮ཀྵཱཱིིཥ༮ ཈ཀྵཥཱིེུ ཥཀྵ཮ཀྵཧཥ གཥཀྵཱི཰ཀྵཥཬཥ༺
ངཀྵཥ ཆིཡཱུཥ཮ ཤཥི ཎཤཥརཥཬཥ༬ ཥཀྵ཮ཥ཭ གཡ཮ཱཱིུུུཡ཭཭ ཀྵ཮ ན࿼ཤཡསིཀྵཫཡ༬ རཥ཭ཡཬཥ཮ ཀྵཨིཥ ཈࿤ཱཱིུཥི ཡཱུས ཷཥཀྵ࿟ཥ཭ ཕ཮ུཥིཧཱིུ཮ཤ ཭ཀྵུ
ཧིཡ཰ཨཀྵཱིལཨཥ཮ ཌྷཱཱིུུཥི཮ ཀྵ཮ གཱུ཮ཱིུུཀྵསུསཡིརཥ཮༮ དཱུཡཤིཡུཥ ཱུ཮ཤ ངིཥཀྵཥལཫཥ ཀྵ཮ ཱུ཮ུཥཱིིལཨཀྵཥཤཬཀྵལཨཥི ཇི࿶࿟ཥ༬ ཆཡིརཥ ཱུ཮ཤ ཁ཮཯ིཤ཮ཱུ཮ཧ
ཱིཀྵ཮ཤ ཡཱུལཨ ཤཀྵཥ ཇཥཱིུཡཬཱུུ཮ཧཱིཥཬཥ཭ཥ཮ུཥ ས࿼ི ཤཀྵཥཱིཥ཮ དཱུཀྵཬུ ྲྀ཯཮ ཈ཥཀྵཫཥ ཋཱིེུཀྵཱཱིུ ནལཨཀྵལཫ༠༨ཬཀྵ཮ཫཱི༩༮

༠ ༠ ༠ ཈ཡ཮཮ཥཬ཯ིཥ ག཯ལཫ༺ དཱུཀྵཬུ༺ ༠ གཡིརཡིཡ ཌྷཱཱིུུཥི༺ དཱུཀྵཬུ
༠ „ངཥུཡཀྵཬཡ཮ཱིཀྵལཨུ ཥཀྵ཮ཥི ཭ཡཱིུཥུཡ཮ཀྵཱིལཨཥ཮ བྷཡ཮ཤ“ ༠ ༠ „ངཥཫ཯ི ཡ཮ ཥཀྵ཮ཥི ཈࿼ུུཥ“

༠ ཌྷཥཬཀྵུུཡ ནལཨཥཀྵརཥི༺ དཱུཀྵཬུ ༠ ཕུཡ ཋིཥཬཬ༺ དཱུཀྵཬུ
༠ „བྷཡ཮ཤ཭ཡཬཥིཥཀྵཥ཮༠ཡཱཱིུ ཌྷཡཱིུཥུཡ཮ཀྵཥ཮“༠ „ཁསིཀྵཫཡ཮ཀྵཱིལཨཥ ནལཨཀྵཬཤཥ“
༳༵



ན཯཮ཤཥིཡཱཱཱིིུུཥཬཬཱུ཮ཧ ཀྵ཮ ཤཥི ནལཨཬ཯ཱཱིིཫཀྵིལཨཥ –༠ནཥ཰ུཥ཭རཥི ༲༰༱༳༺

„གཥཧཥཧ཮ཱུ཮ཧ“
ནཡ཭཭ཬཱུ཮ཧ ཱི࿼ཤཡསིཀྵཫཡ཮ཀྵཱིལཨཥི ཋཱུ཮ཱིུ ྲྀ཯཮ ངཥཫཡ཮ ཀྵ༮དྷ༮ ཈ཡ཮ཱི གཬཱུ཭

གཥཧཥཧ཮ཥ཮ –༠ཫ࿶཮཮ཥ཮ ནཀྵཥ ཥཀྵ཮ཥི སིཥ཭ཤཥ཮ ཋཱུཬཱིུུ ཱུ཮ཤ ཥཀྵ཮ཥི སིཥ཭ཤཥ཮ ཁིུ༬ ཤཀྵཥ ཤཥ཮ ཉ཮ཨཡཬུཥ཮ ཤཥཱི ལཨིཀྵཱིུཬཀྵལཨཥ཮ ཇཬཡཱུརཥ཮ཱི
ཁཱཱིུཤཱིུལཫ ྲྀཥིཬཥཀྵཨཥ཮༮

གཥཧཥཧ཮ཥ཮ –༠ཫ࿶཮཮ཥ཮ ནཀྵཥ ཌྷཥ཮ཱིལཨཥ཮༬ ཤཀྵཥ ཱིཀྵལཨ ྲྀ཯཮ ཤཥི སིཥ཭ཤཥ཮ ཁིུ ཡ཮ཬ཯ལཫཥ཮ ཱུ཮ཤ ཡ཮ཱི཰ིཥལཨཥ཮ ཬཡཱཱིིཥ཮༮

གཥཧཥཧ཮ཥ཮ –༠ཫ࿶཮཮ཥ཮ ནཀྵཥ ཇཥཱིལཨཀྵལཨུཥ ཱུ཮ཤ ཇཥཱིལཨཀྵལཨུཥ཮༬ ཌྷཱཱིུཀྵཫ ཱུ཮ཤ ཌཥརཥ཮ཱིས཯ི཭ཥ཮ ཥཀྵ཮ཥཱི སིཥ཭ཤཥ཮ ཌཡ཮ཤཥཱི ཱུ཮ཤ ཱིཥཀྵ཮ཥི
ཌྷཥ཮ཱིལཨཥ཮༮

ངཀྵཥ ཡཱཱིུཧཥཱིུཥཬཬུཥ཮ གཀྵཬཤཥི༬ ཭ཥཀྵཱིུ ཌཀྵ཮཯ཬཱིལཨ཮ཀྵུུཥ༬ ཷཱིུཤཥ཮
࿼རཥིཷཀྵཥཧཥ཮ཤ ཀྵ཮ ཤཥི ཚཥཀྵུ ྲྀ཯཮ ༱༹༶༲ རཀྵཱི ༱༹༸༰ ྲྀ཯཮ ཱིལཨཷཡིེཥ཮
ཋ࿼཮ཱིུཬཥི཮ ཧཥཱིལཨཡསསཥ཮༮
ངཀྵཥ ཋ࿼཮ཱིུཬཥི ཱིཀྵ཮ཤ ཧཥ཰ི࿤ཧུ ཤཱིུལཨ ཤཡཱི ཌཥརཥ཮ ཀྵ཮ ཤཥི ཚཥཀྵུ ཤཥཱི
ཁ཰ཡིུཨཥཀྵཤིཥཧཀྵ཭ཥཱི ཀྵ཮ ན࿼ཤཡསིཀྵཫཡ ཱུ཮ཤ ཤཱིུལཨ ཤཀྵཥ རཀྵུུཥིཥ཮
ཅིསཡཨཱིུ཮ཧཥ཮ ཀྵ཭ བཥིཬཡཱུས ཤཥི རཱིུུཡཬཥ཮ ཎཀྵཥཤཥཱིིལཨཬཡཧཱུ཮ཧ ཤཥི
ནལཨ࿼ཬཥིཡཱུསཱིུ࿤཮ཤཥ ཀྵ཮ ན཯ཷཥུ཯ ཱུ཮ཤ ཡ཮ཤཥིཥ཮ པ཯ཷ཮ཱིཨཀྵ཰ཱི ༨ཡར༱༹༷༶༩༮
ངཀྵཥ གཀྵཬཤཥི ཱིཀྵ཮ཤ ཤཀྵིཥཫུ ཱུ཮ཤ ཀྵ཮ཤཀྵིཥཫུ ཥཀྵ཮ ཐཬ࿤ཤ཯ཹཥི ས࿼ི
ཌྷཥ཮ཱིལཨཥ཮ཷ࿼ིཤཥ ཱུ཮ཤ ཌྷཀྵུ཭ཥ཮ཱིལཨཬཀྵལཨཫཥཀྵུ༬ ཤཀྵཥ ཨཥཱུུཥ ཮཯ལཨ ྲྀཀྵཥཬཥ཮
ཀྵ཮ ན࿼ཤཡསིཀྵཫཡ ཱུ཮ཤ ཱི཯ཧཡི རཥཀྵ ཱུ཮ཱི ྲྀ཯ིཥ཮ུཨཡཬུཥ཮ ཷཥིཤཥ཮༮
཈ཥཱུུཥ ཱིཀྵ཮ཤ ཥཱི ྲྀ཯ི ཡཬཬཥ཭ ཁི཭ཱུུ ཱུ཮ཤ ཋིཡ཮ཫཨཥཀྵུཥ཮༬ ཱུ཮ུཥི ཤཥ཮ཥ཮
ྲྀཀྵཥཬཥ ཌྷཥ཮ཱིལཨཥ཮ ཬཥཀྵཤཥ཮༮
ངཀྵཥ གཀྵཬཤཥི ཱིཀྵ཮ཤ ཡརཥི ཁཱཱིུཤཱིུལཫ ཡཱུལཨ ུཀྵཥསཥ཮ ལཨིཀྵཱིུཬཀྵལཨཥ཮ ཇཬཡཱུརཥ཮ཱི
ཱུ཮ཤ ཨཡརཥ཮ ཱི཯཭ཀྵུ ཥཀྵ཮ཥ ས࿼ི ཱུ཮ཱི ཷཀྵལཨུཀྵཧཥ ག཯ཱིུལཨཡསུ༮

ངཡཱི གཀྵཬཤ „གཥཧཥཧ཮ཱུ཮ཧ“ ྲྀ཯཮ ཊ཯ཨ཮ ཌྷཱུཡསཡ཮ཧཥཪ཯༬ ཡཱུས ཤཥ཭ ཱིཀྵལཨ ཥཀྵ཮ཥ
ཱིལཨཷཡིེཥ ཱུ཮ཤ ཥཀྵ཮ཥ ཷཥཀྵ࿟ཥ ཆིཡཱུ རཥཧཥཧ཮ཥ཮༬ ཡཱུས ཥཀྵ཮ཡ཮ཤཥི ཱེུཧཥཨཥ཮༬
ཱིཹ཭ར཯ཬཀྵཱིཀྵཥིུ༬ ཷཡཱི ཭ཀྵུ ཤཥི ཁཱཱཱིིུུཥཬཬཱུ཮ཧ ཥིིཥཀྵལཨུ ཷཥིཤཥ཮ ཱི཯ཬཬ༺
གཥཧཥཧ཮ཱུ཮ཧ ཭ཀྵུ ཥཀྵ཮ཥི ཡ཮ཤཥིཥ཮ ཋཱུཬཱིུུ ཱུ཮ཤ བྷཡཨི཮ཥཨ཭ཥ཮ ཤཥི
རཀྵརཬཀྵཱིལཨཥ཮ ག཯ཱིུལཨཡསུ༬ ཤཀྵཥ ཀྵ཮ ཮ཥཱུཥ཭ ཇཥཷཡ཮ཤ ཡཱུས ཱུ཮ཱི ཱེུ ཫ཯཭཭ུ༮

༳༶



༠ ཌཀྵ཮཯ཬཱིལཨ཮ཀྵུུཥ༠ྲྀ཯཮ ཎཡུཨཡ཮ཀྵཥཬ ཌྷ཯ཫཧ཯ཱིཀྵ༺

༠ „ཌྷཱུུུཥི ཭ཀྵུ ཋཀྵ཮ཤ“༠ „ ཉལཨ རཀྵ཮ ཨཱུ཮ཧིཀྵཧ ཧཥཷཥཱིཥ཮……

༠ ༠ ༠„ཉལཨ རཀྵ཮ ཫིཡ཮ཫ ཧཥཷཥཱིཥ཮………༮ ༠ „ཉལཨ རཀྵ཮ ཀྵ཭ ཇཥས࿤཮ཧ཮ཀྵཱི ཧཥཷཥཱིཥ཮…………༮

༠ ༠ ༳༷
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