
༠ ༠ བྷཬསཧཡཧ ཋཀྵཱཱིིཥཬ༺ „ཌྷཡཀྵཨཡུུཡ“ ༨༱༲༰ ླྀ ༱༷༰ ལ༩༬ ཁལིཹཬ ཡཱུས༠ཌཥཀྵཷཡཤ

ཋཱཱིུུ ཱུཤ ཇཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསུ
ངཥ ཫཱིུཬཥིཀྵཱིལཨཥ གཥཱིུསཥ ཤཥི རཀྵཬཤཥཤཥ ཋཱཱིུུ༬ ཤཥི ཌྷཱཱིུཀྵཫ༬ ཤཥཱི པཨཥཡུཥཱིི༬ ཤཥི ཏཥི ཤཥི
ཌཀྵུཥིཡཱིུུ ཷཀྵིཤ ཱིཥཀྵུ ཤཥི ཅཱིུུཥཨཱུཧ ཤཥི རིཧཥིཬཀྵལཨཥ ཋཱུཬཱིུུ ཀྵ ཡཱཱིུཧཥཨཥཤཥ ༱༸༮ ཊཡཨིཨཱུ༭
ཤཥིུ རཀྵཱི ཱེིུ ཇཥཧཥཷཡིུ ཥཀྵཥ རཥཱིཤཥིཥ ཫཱུཬཱིུུཥཬཬཥ གཥཤཥཱཱུུུཧ སི ཤཀྵཥ ཇཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསུ ཱེུཧཥ༭
ཱིལཨིཀྵཥརཥ༮
ངཀྵཥ གཀྵཬཤཥཤཥ ཋཱཱིུུ ཱིཥེུུ ཱིཀྵལཨ ཀྵ ཡཬཬཥ ཀྵཨིཥ ཇཥིཥཱི –༠ཌྷཡཬཥིཥཀྵ༬ གཀྵཬཤཨཡཱུཥིཥཀྵ༬ ཇིཡསཀྵཫ ཱུཤ ཡ༭
ཤཥིཥ –༠ཀྵ ྲྀཀྵཥཬཥ ཅལཨཥ༬ རཀྵཱི ཨཥཱུུཥ༬ ཡཱུལཨ ཀྵུ ཧཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསུཬཀྵལཨཥ བཥིཨཬུཀྵཱཱིིཥ ཱུཤ
ཥཱིིིལཨཡསཱཱཱིིིུུུཫཱིུུཥ ཡཱཱིུཥཀྵཡཤཥི༮
༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ བྷཬསཧཡཧ ཋཀྵཱཱིིཥཬ
༳༸



�ི✁✂✄☎ཬཤ ཋ✂✆✁ེུ༺ ✝ི☎ུ✞ལ✄✂ „✝✟ལ✄ཥི✂ར✞ཬ“ ✠༱༲✡ ☛ ༶✡ ལ☞✌ ཁལི✞ཬ ✆✁✍ ✎ཥ☎✂ཷ✆✂ཤ

ཋ✂✟ུཬཥི☎✂✂ཥ✂ ✁✂ཤ ཋ✂✟ུཬཥི ✄✆རཥ✂ ✏༠✂ཥརཥ✂ ཌྷཥ✂✟ལ✄ཥ✂ ☎✂ ✆✂ཤཥིཥ✂ ☎✂ུཥཬཬཥ✑ུ✁ཥཬཬཥ✂ �ཥི✁✍ཥ✂ ✏༠✒ིུཥ �ཥཤཥ✁ུ✁✂✒ ✍ི ཤ☎ཥ
ན☎ཥ✒ཥཬ✁✂✒ ཤཥི ཅ✂ུཷ☎ལ✑ཬ✁✂✒ཥ✂ ✁✂ཤ བཥི✂ཤཥི✁✂✒ཥ✂ ☎✂ ཤཥི ✓ཥ✟ཥཬཬ✟ལ✄✆✍ུ✔ ན☎ཥ ✑✂✂ཥ✂ ྲྀི✄✆✂ཤཥ✂ཥ ན☎ལ✄ུཷཥ☎✟ཥ✂
✆✁✍རིཥལ✄ཥ✂✌ ཤ☎ཥ ཋ✆ུ✆✟ིུ✄ཥ✂ ✁✂ཤ ✓ཬཥ☎ལ✄✍ི☎✒✑ཥ☎ུཥ✂ ཤཥ✟ ✎ཥརཥ✂✟ ☎✂ ☎✄ིཥ✂ ✟ིུཥ✂ཤཥ✂ ང☎✟✟✂✆✂ེཥ✂ ུ✄ཥ✆ུ☎✟☎ཥིཥ✂✌
ཁཬུཥི✂✆ུ☎ྲྀཥ✂ ✁✂ཤ ✁ུ☎✟ལ✄ཥ✂ བ☎✟☎✂ཥ✂ ཤཥི ཥ✂✟ལ✄ཬ☎ལ✄ཥ✂ ཅ☛☎✟ུཥ✂ེ ☎✂✟ �ཥཷ✁✟✟ུ✟ཥ☎✂ རི☎✂✒ཥ✂ ✁✂ཤ ཤ☎ཥ✟ ☎ུ
✁✂ུཥི✟ལ✄☎ཥཤཬ☎ལ✄ཥ✂ ✟ུ✄ཥུ☎✟ལ✄ཥ✂ ཌྷ☎ུུཥཬ✂ ཥིིརཥ✂✔

༠ ཌྷ✆ིཬ☎✂ ཌྷ✁✟ཥི༺ ཐཬ✆✑✆ུ „བྷ✍ི ✟ུཥ✄✟ུ ང✁༿“ ✠✕✡ ☛ ༴✡ ལ☞ གྷཬཬ✆✒ཥ ༠ ༠ ༠ ཌྷ✆ིཥ☎✑ཥ ནུཥིཬཥཥི༺
༠ ༠ ༠ „ཌྷ✁ུུཥིཬཥ☎ཤ“ ✠༴✡☛ ༶✡ ལ☞✌ ཁལི✞ཬ ✆✁✍ ✎ཥ☎✂ཷ✆✂ཤ
༠ ༠
༠ ✖༹



ཋ✗✘ུཬཥི ✙✗ཤ ཋ✙✗✘ུ ✚ཥ✗✛ཥཥ✗ ✛✗ ངཥ✙ུ✘ལ✜ཬ✢✗ཤ ✙✗ཤ ྲྀ✛ཥཬཥ✗
✢✗ཤཥིཥ✗ ✣✗ཤཥི✗ ཋ✙✗✘ུ✤ིཥ✛✜ཥ✛ུ✥ ང✛ཥ✘ཥ ✛✘ུ ✛✗ ངཥ✙ུ✘ལ✜ཬ✢✗ཤ
ཥ✛✗ ཤ✙ིལ✜ ཁིུ✥ ༵ ཁར✘✥ ✦ ✧ི✙✗ཤ✚ཥ✘ཥེུ ཤཥི ★✙✗ཤཥ✘ིཥ✙རཬ✛✩
ངཥ✙ུ✘ལ✜ཬ✢✗ཤ ✚ཥ✘ལ✜ེུུཥ✘ ✧ི✙✗ཤིཥལ✜ུ✥

ཎ✛✗✢ ཌྷ✙ལ✩༺ „ཐ✢✘✘ ✢✙✤༡“ ✪✦✫ ✬ ༴✫ ལ✭ ༠ ༠ ཅཬཥ✗✢ ཅིར༺ „ངཥ✗✩ ✗✢ལ✜༡“ ✪✦✫ ✬ ༴✫ ལ✭
༠ ★ཬཥ✛✘ུ✛✤ུ ✢✙✤ ཐ✢✛ཥི ༠ ★ཬཥ✛✘ུ✛✤ུ ✢✙✤ ཐ✢✛ཥི

ཋ✙✗✘ུ✩✙ི✘ ཊ✢✩ར✮ཌྷ✢✗✩ཥཬ✮ནལ✜✙ཬཥ༺ „ཁཬཬཥ ཬཥ✘ཥ✗ ཚཥ✛ུ✙✗✚“ ✯༠ཌྷཥ✛✗✙✗✚✘✮༠✙✗ཤ ཐིཥ✘✘ཥ✤ིཥ✛✜ཥ✛ུ ✯༠ཉ✗✘ུ✢ཬཬ✢ུ✛✗༺ ན✩✙ཬུ✙ི ✪✣✗✚ཥ༺
༱✰✫ ལ✭ ✧✛✘ར✛✗ཤཥ✗✱ ཚ✢✙✗ ✙✗ཤ ཋཬཥ✛ཤ✙✗✚✘✘ུལ✩ཥ༺ ཚཥ✛ུ✙✗✚✘✢✙✘✘ལ✜✗✛ུུཥ ✢✙✤ ཐ✢ཥ✱ ཐ✢✛ཥི✘ལ✜✗✛✘ཥཬ ✢✙✤ ཤཥ ★ཤཥ✗

༴✲



ཋ✳✴✵ུ ✳✴ཤ ✶ཥ✵ཥཬཬ✵ལ✷✸✹ུ༺

༠ ཁ✴✺ཥཬ✻ལ✸ ཋཷ✸ཬཥཷ✵✼✻༺ ✽ི✻ུ✾ལ✷✴ „ཆིཥ✻✷ཥ✻ུ“ ✿༲༴❀ ❁ ༱❀❀ ལ❂❃ ཁལི✾ཬ ❄༠ཋ✷ཬཥ ✸✳✹ ❅ཥ✻✴ཷ✸✴ཤ

ཁ✴✺ཥཬ✻ལ✸ ཋཷ✸ཬཥཷ✵✼✻༺ „✶ཥ✴ཥ✵✻✵❃ ཤ✻ཥ ཅི✵ལ✷✸✹✹✳✴✺ ཥ✻✴ཥི
རཥ✵✵ཥིཥ✴ བྷཥཬུ“༠✿༱༶❀❁ ❆❀ ལ❂
ཁལི✾ཬ ✸✳✹ ❅ཥ✻✴ཷ✸✴ཤ

༠ ༠ ཁ✴✺ཥཬ✻✼✸ ཋཷ✸ཬཥཷ✵✼✻ ✻✴ ✻✷ིཥ ཁུཥཬ✻ཥི

༠
༠ ༴༱



ཋ❇❈❉ུ ❇❈ཤ ❊ཥ❉ཥཬཬ❉ལ❋●❍ུ༺

ང■ཥ ཉཬཬ❇❉ིུ●ིུ■❈ ❇❈ཤ ཋ❈❉ུཬཥི■❈
ཊ❏ཤ❑▲▼ ངི▼◆❖❖ཥི༠ཬཤུ ེ❇ི
ཁ❇❉ཥ■❈●❈ཤཥི❉ཥེུ❇❈P ■ུ
ྲྀཥི❉ལ❋■ཥཤཥ❈ཥ❈ ཋ❇ཬུ❇ིཥ❈ ❇❈ཤ
ནལ❋■ལ◗❉●ཬཥ❈ ཤཥི ཌྷཥ❈❉ལ❋ཥ❈ ཥ■❈❘

❙ཥ■ ཤཥ❈ ཋ❇❈❉ུ❍❋ི❇❈Pཥ❈ ༲❚༱༲
◗❈❈ུཥ❈ ●ཬ❉ ཅ■❈❉ུ■ཥP ཤ■ཥ
ཐིིུུ❉ ྲྀ❈ ཌྷཥ❈❉ལ❋ཥ❈ ●❇❉
ཁཬར●❈■ཥ❈❯ ཌྷ●ི◗◗❯ ❱●ཪ■◗■❉ུ●❈❯
ཕ❉རཥ◗■❉ུ●❈ ❇❈ཤ དྷ❇❈■ཥ❈
Pཥ❈❇ེུུ ཷཥིཤཥ❈❘

ཅ■❈ཥ དྷཥ■❉ཥ ❍❋ིུཥ ❉■ཥ ེ❇ ཤཥ❈ ❙●❲●❉❋❯ ཥ■❈ཥ དྷ● བཬ◗ ■❈ ཋི●ུ■ཥ❈❘ ན■ཥ ཬཥརཥ❈ ེ❘❱❘ ■❈ ●རPཥིུཥ❈❈ུཥ❈ ❊ཥར■ཥུཥ❈❯ ཷ❋❈ཥ❈
■ གྷཬ●❈❯ ❉ིཥལ❋ཥ❈ ❙●❲●❉❋ ེ❇ ❳●❇❉ཥ❯ ཤ■ཥ ཋ■❈ཤཥི ■❈ ཤཥ❈ ནལ❋❇ཬཥ❈ ཋི●ུ■❉ལ❋❘ ང■ཥ དྷ●❉ ■❈ ཤཥ❈ ཥ❇ི■❉ལ❋ཥ❈ ❨❈ཤཥི❈
ཷ❇ིཤཥ❈ ❇❈ུཥི ཤཥ❈ ཎ●ུ■❈●ཬ❉ེ■●ཬ■❉ུཥ❈ ྲྀཥི❍ཬPུ❯ ཥ■❈Pཥ❉ཥིིུ ❇❈ཤ ༴❚❘❚❚❚ ཤཥ❇ུ❉ལ❋ཥ ❇❈ཤ ❉ུཥིིཥ■ལ❋■❉ལ❋ཥ❈ ན■❈ུ■ ❇❈ཤ དྷ●
ཷ❇ིཤཥ❈ ཥིིཤཥུ❘ ཉ❈ ཅ❇ི● ■❈❉Pཥ❉●ུ ❍■ཥཬཥ❈ Pཥ❉ལ❋ེུུཥ ༲༲❚❘❚❚❚ ❩༠༵❚❚❘❚❚❚ དྷ● ཤཥ བཬ◗ཥིིཤ ེ❇ ཏ❍ཥི
❳ཥ❇ུཥ ཬཥརཥ❈ ཷ■ཥཤཥི ❬❚ ❚❚❚ ❭༠༱༲❚ ❚❚❚ ན■❈ུ■ ❇❈ཤ དྷ● ■❈ ངཥ❇ུ❉ལ❋ཬ●❈ཤ❘ ཁ❇ལ❋ ❋ཥ❇ུཥ ❉■❈ཤ ❉■ཥ ❈ལ❋ རཥ❈●ལ❋ུཥ■ཬ■Pུ❘

༠ ༠ ཊ❇ཤ■◗● ངི●P❉❉ཥི ■❈ ■❋ིཥ བྷཥ■ཬར❇ིPཥི ཁུཥཬ■ཥི

༴༲



༠ ཁཬ❪❫❴ ཋི❵❛༠ཐཬ❴❜❴ུ༺ ༠ཌྷ❴ཬ❪❝ ཌྷ❞❫ཥི❛ ཐཬ❴❜❴ུ༺ ༠ ❡ིཥཥ❝❴ ཋ❝ཥལ❵ུ❛ ཐཬ❴❜❴ུ༺
༠ „བྷཥ❪ཬ ❢ཥརཥ❝ ཥ❝❫ལ❵ཬ❪ལ❵ ❪❫ུ“ ༠ „ངཥ❝ ཁིཥ❝ ❢ཥིཥལ❵ུ❪❣❜ཥ❪ུ“ ༠ ༠ „ཌྷ❵ིཬརི“ ❤ཁ༲✐❛

༠ ❤ཁ ༲✐❛ ཚཥ❪ལ❵❝❞❝❣ ❴❞❥ ཐ❴❪ཥི❛ ༠ ༠ ❤ཁ ༲✐❛ ཚཥ❪ལ❵❝❞❝❣ ❴❞❥ ཐ❴❪ཥི ༠ ངཥལ❜❥❴ིརཥ❝ ❴❞❥ ཐ❴❪ཥི

༠ ༠ ༠ ❦❧♠♥ ♦♥ིཤུ༺ „བྷ❧ི ♥ལ♣ཥ♠ qཥ❧♠ཥ♠ ཕ♠ུཥིrལ♣❧ཥཤ“s ༠ ༠ ༠ ༠ ན♥ི♥♣ ཊ♣♠༺ „ཆ♥❧ཬ❧ཥ“ tཁ ༲✉s
༠ ༠ ༠ ཐཬ♥q♥ུ tཁ ༲✉s གྷཬཬ♥✈ཥ ༠ ༠ ༠ ངཥལq✇♥ིརཥ♠ ♥①✇ ཐ♥❧ཥི

ཉ དྷ❴❵ཥ❝ ཤཥ❫ ཐིཪཥ❜ུཥ❫ „②ཬཥི❴❝ེ ❥ིཤཥི❝ ③༠ཋཥུཥ❝ེ ❫ིུ❜ཥ❝“ ཥ❝ུ❫ུ❴❝ཤཥ❝ ེ❴❵ཬིཥ❪ལ❵ཥ ❣ཥ❫ཥཬཬ❫ལ❵❴❥ུ❫❜ི❪ུ❪❫ལ❵ཥ
ཐཬ❴❜❴ུཥ❛ ཤ❪ཥ ❪ བྷཥ❪ཬར❞ི❣ཥི དྷ❴ུ❵❴❞❫ ❴❞❫❣ཥ❫ུཥཬཬུ༠❞❝ཤ༠ཤཥ❝ ཌྷ❴❝ཤ❴ུ❫ིུ❣ཥི❝ ཤཥི ནུ❴ཤུ ❪❝ ཥ❪❝ཥི བཥི❝❪❫❫❴❣ཥ ི❫ཥ❝ུ❪ཥིུ
ཷ❞ིཤཥ❝④
༠ ༠ ༠ ༠ ༴⑤
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