
ཐཬཡཱིུཀྵཫཥ཮ ཱུ཮ཤ ནཫཱུཬ཰ཱིུུཥ཮༺ „ཁཱུས ཤཥི ནཱུལཨཥ ཮ཡལཨ ཤཥི ཆ཯ི཭“

ཌཥ཯ ངཥཬཬཷ཯༺
ཅཀྵ཮ཥ ཆ཯ི཭ ཥ཮ཱིུུཥཨུ ཀྵ཭ ཋ཯཰ས༺
ཉ཮ ཤཥི ཎཡལཨུ༬ ࿼རཥི པཡཧཥ༬ ࿼རཥི བྷ཯ལཨཥ཮༬
ཀྵ཮ ཇཥཤཡ཮ཫཥ཮༬
ཡཱུལཨ ཱི཰཯཮ུཡ཮༬ ཧཥས࿼ཨཬཱི཭࿤࿟ཀྵཧ༬
཯ཨ཮ཥ ཱེུ ࿼རཥིཬཥཧཥ཮༮
ངཱུ ཱིཀྵཥཨཱིུ བཥིརཀྵ཮ཤཱུ཮ཧཥ཮༬ ཁཱཱིི཯ེཀྵཡུཀྵ཯཮ཥ཮
཯ཤཥི ཧཬཡཱུརཱིུ ཤཱུ ཮ཱིུ ཱིཀྵཥ ཱེུ ཱིཥཨཥ཮༿
བྷཥཀྵ࿟ ཀྵལཨ༬ ཷཡཱི ཀྵལཨ ཷཀྵཬཬ༿༠ ཌཥ཯ ངཥཬཬཷ཯
ངཥི བྷཥཧ ས࿼ཨིུ ཤཀྵལཨ ཷཥཀྵུཥི༮
བྷཡཱི ཷཱིུཤཥ ཧཥཱིལཨཡསསཥ཮༿
གཥི࿼ཨིཥ ཤཥ཮ ཋ࿶ི཰ཥི༬
ས࿼ཨཬཥ ཤཡཱི ཌྷཡུཥིཀྵཡཬ༡
ཅིཫཥ཮཮ཱིུ ཤཱུ ཤཀྵཥ ཆ཯ི཭༿
བྷཡི ཤཡཱི ཭ཥཀྵ཮ ཚཀྵཥཬ༿
བྷ཯ཬཬུཥ ཀྵལཨ ཤཡཱི ཥཀྵཧཥ཮ུཬཀྵལཨ༿
ཅཱི རཬཥཀྵརཥ཮ ཤཀྵཥ ཚཷཥཀྵསཥཬ…

༠ ༠ ༠ ༶༹



༠ གྷཡི཯ཬཀྵ཮ཥ ནལཨ཭ཀྵཤ༺ „ཌྷཡ཮཮ ཱུ཮ཤ ཆིཡཱུ“ ༨༳༰ ལ཭ ཈࿶ཨཥ༩༻ ༠ ༠„ནལཨཡས“ ༨༳༵ ླྀ ༱༴ ླྀ ༱༶ ལ཭༩ ན཰ཥལཫཱིུཥཀྵ཮

„ཆཀྵཱིལཨ“ ༨༵༵ ླྀ ༲༵ ླྀ ༱༴ ལ཭༩ ན཰ཥལཫཱིུཥཀྵ཮ ཭ཀྵུ
ཐཡ཰཰཭ཡཱིལཨཥཥ

„ཆིཡཱུ“ ༨༱༳༰ ལ཭ ཈࿶ཨཥ༩༬ རཥཬཧཀྵཱིལཨཥི ཇིཡ཮ཀྵུ

གྷཡི཯ཬཀྵ཮ཥ ནལཨ཭ཀྵཤ ࿼རཥིཬ࿤ཱཱིིུ ཥཱི ཤཥ཭ གཥིུཡལཨ༭
ུཥི༬༠ཀྵཨིཥ ཭ཥཀྵཱིུཥིཬཀྵལཨཥ཮ ནུཥཀྵ཮ཱིཫཱུཬ཰ཱིུུཥ཮ ཱེུ
ཀྵ཮ུཥི཰ིཥུཀྵཥིཥ཮༮
བཀྵཥཬཬཥཀྵལཨུ ེཡཱུརཥི཮ ཤཀྵཥ ཀྵི཯཮ཀྵཱིལཨ ཧཥཱིུཡཬུཥུཥ
ནཫཱུཬ཰ཱིུུ „ཌྷཡ཮཮ ཱུ཮ཤ ཆིཡཱུ“༠ཱུ཮ཤ༠ཤཥི
ཇཥཱིཀྵལཨཱིུཡཱཱིུཤཱིུལཫ༠ཤཥཱི „ནལཨཡསཱི“༠ཥཀྵ཮
ཌ࿤ལཨཥཬ཮ ཀྵ཮ ཉཨི ཇཥཱིཀྵལཨུ༮
བཀྵཥཬཬཥཀྵལཨུ སིཡཧཥ཮ ནཀྵཥ༬ ཷཡཱིུ཭ ཤཥི ཋ࿶ི཰ཥི ཤཥཱི
ཆཀྵཱིལཨཱི ཡཱཱིུ ཐཡ཰཰཭ཡཱིལཨཥཥ ཧཥསཥིུཀྵཧུ ཷཱིུཤཥ༿
བཀྵཥཬཬཥཀྵལཨུ ཥཀྵ཮ ཈ཀྵ཮ཷཥཀྵཱི ཡཱུས ཤཀྵཥ བཥཱིིལཨ཭ཱུུ༭
ཱེུ཮ཧ ཯ཤཥི ࿜རཥིསཀྵཱིལཨཱུ཮ཧ ཤཥི ཌྷཥཥིཥ༿
ངཀྵཥ „ཆིཡཱུ“ ཱིལཨཡཱུུ ཱིཥཬརཱཱིིུཀྵལཨཥི ཥ཭཰཯ི༮ ཉཨིཥ
ཁི཭ཥ ཱིཀྵ཮ཤ ཡརཥི སཥཱིུ ཡ཮ཧཥཬཥཧུ ཱུ཮ཤ ཤཀྵཥ གཥཀྵ཮ཥ
ཡརཧཥཱིལཨ཮ཀྵུུཥ཮༮ ཉཱིུ ཤཀྵཥ ཅ཭ཡ཮ེཀྵ཰ཡུཀྵ཯཮ ཀྵ཮ཱིཧཥ༭
ཱིཡ཭ུ ཮཯ལཨ ཮ཀྵལཨུ ཡརཧཥཱིལཨཬ཯ཱཱིིཥ཮༿

གྷཡི཯ཬཀྵ཮ཥ ནལཨ཭ཀྵཤ ཀྵ཮ ཀྵཨིཥི བྷཥིཫཱིུཡུུ

༷༰༠ ༨ཀྵ཭ ཈ཀྵ཮ུཥིཧཱིུ཮ཤ ཯རཥ཮ ིཥལཨཱིུ༺ གཀྵཬཤཥི ྲྀ཯཮ ཌཀྵ཮ཤཡ



ཐཬཡཱིུཀྵཫཥ཮ ཱུ཮ཤ ནཫཱུཬ཰ཱིུུཥ཮༺ „ཁཱུས ཤཥི ནཱུལཨཥ ཮ཡལཨ ཤཥི ཆ཯ི཭“

ཅིཀྵལཨ ཋཬ཯ེུ ས཯ི཭ུ ཭ཀྵུ ཤཥི ཋཥུུཥ཮ཱི࿤ཧཥ
སཀྵཧཱིུཡུཀྵྲྀཥ ཱུ཮ཤ ཡརཱིིུཡཫུཥ ཏརཪཥཫུཥ༮ ཕ཭
ཤཥ཮ ཁཱཱིུཤཱིུལཫ ཤཥཱི ཈཯ཬེཥཱི ཱེུ རཥུ཯཮ཥ཮༬
ཷཀྵིཤ ཤཀྵཥ ཏརཥིསཬ࿤ལཨཥ ࿼རཥཱིིལཨཬཀྵསསཥ཮ ཱུ཮ཤ
ཡ཮ཱིལཨཬཀྵཥ࿟ཥ཮ཤ ཭ཀྵུ ཌཥཀྵ཮࿶ཬ རཥཨཡ཮ཤཥཬུ༮ ན཯
ཷཥིཤཥ཮ ཱིཥཀྵ཮ཥ༠཰ཥཱིི࿶཮ཬཀྵལཨཥ ཈ཡ཮ཤཱིལཨིཀྵསུ
ཱུ཮ཤ ཱིཥཀྵ཮༠ཋཱུ཮ཱཱིིུུཀྵཬ ཀྵ཮ ཅཀྵ཮ཫཬཡ཮ཧ
ཧཥརིཡལཨུ༮ ཉ཭ ཁཬཬཧཥ཭ཥཀྵ཮ཥ཮ ཷ࿤ཨཬུ ཥི
཈࿶ཬེཥི ཭ཀྵུ ཀྵ཮ཤཀྵྲྀཀྵཤཱུཥཬཬཥི ཌྷཡཱིཥཱིུ཮ཧ ཷཀྵཥ
ཏཬཀྵྲྀཥ༬ ནུཥཀྵ཮ཥཀྵལཨཥ༬ གཱུལཨཱིརཡཱུ཭༬
བྷཡལཨ཯ཬཤཥི༬ ཅཱཱིིཫཡཱིུཡ཮ཀྵཥ ཯ཤཥི ཏརཱིུཨ཯ཬེ༮
ངཡཱི ཋཱུ཮ཱིུ཭཯ུུ཯ ྲྀ཯཮ ཅིཀྵལཨ ཋཬ཯ེུ ཬཡཱུུཥུ༺ ༢཈཯ཬེ ཱིུཥཬཬུ ས࿼ི ཭ཀྵལཨ
ཤཀྵཥ དཱུཥཬཬཥ ཭ཥཀྵ཮ཥི ཫ࿼཮ཱིུཬཥིཀྵཱིལཨཥ཮ པ࿤ུཀྵཧཫཥཀྵུ ཤཡི༮ ཈཯ཬེ ཀྵཱིུ
཮ཀྵཥ཭ཡཬཱི ུ཯ུ ༭༠ཤཱིུལཨ ཤཡཱི ནལཨཡསསཥ཮ ཤཥཱི ཋ࿼཮ཱིུཬཥཱིི ཬཥརུ ཥཱི ཀྵ཮
རཥཥཀྵ཮ཤཱིུལཫཥ཮ཤཥི བྷཥཀྵཱིཥ ཷཥཀྵུཥི ཱུ཮ཤ ྲྀཥི཭ཀྵུུཥཬུ ཱི཯ ༠ ནཫཱུཬ཰ཱིུུ „ཅཨཥ཰ཡཡི“

༠ ༠ ཈཯ཬཱེིཫཱུཬ཰ཱིུུ ༠ ཧི཯࿟ཥ ཆིཥཱུཤཥ ཡཬཱི བཥིིུཥུཥི ཥཀྵ཮ཥཱི ཧཥ཮ཀྵཡཬཥ཮ ཎཡཱཱིིུུུ཯སསཥཱི༮༢
༠ „ཀྵ཮཮ཀྵཧཥ ཌཀྵཥརཥ“

ཅཬཫཥ ཌཀྵཱིཫཥ཮ཱི༠སཀྵཧ࿼ིཬཀྵལཨཥ཮༠ཏརཪཥཫུཥ༬ ཤཀྵཥ ཱུ༮ཡ༮
ྲྀ཯཮ ཤཥི པཀྵཥིཷཥཬུ ཱུ཮ཤ ཤཥ཮ ཫཬཡཱཱིིཀྵཱིལཨཥ཮ ཌྷཹུཨཥ཮
ཀྵ཮ཱི཰ཀྵིཀྵཥིུ ཱིཀྵ཮ཤ༬ ཨཡརཥ཮ ཤཥི ཫཥིཡ཭ཀྵཱིལཨཥ཮ ནེཥ཮ཥ
ཥ཮ཱིུལཨཥཀྵཤཥ཮ཤཥ ཉ཭཰ཱུཬཱིཥ ཧཥཧཥརཥ཮༮ ཉ཮
ེཡཨཬིཥཀྵལཨཥ཮ ཋཱཱིིུཥ཮ ཧཀྵརུ ཅཬཫཥ ཌཀྵཱིཫཥ཮ ཉཨིཥ
ཅིསཡཨཱིུ཮ཧཥ཮ ཱུ཮ཤ ཉ཮ཱི཰ཀྵིཡུཀྵ཯཮ ཡ཮ ཀྵཨིཥ
ཌྷཥཀྵཱིུཥཱིིལཨ࿼ཬཥིཀྵ཮཮ཥ཮ ཷཥཀྵུཥི༮ ངཥི ཅིས཯ཬཧ ཤཀྵཥཱིཥི
ཋཱཱིིུཥ ཫ཯཮཮ུཥ ཡ཮ཬ࿤ཱཱིིཬཀྵལཨ ཤཥི „ནིུཡ࿟ཥ཮ ཤཥི ༠ ༠

༠ „ཋཡ཭཰སཱིུཀྵཥི“༠ ༠ ཋཱུ཮ཱིུ༠༲༰༱༲“༠ཀྵ཭ ནལཨཡཱུསཥ཮ཱིུཥི ཤཥཱི ཌྷ཯ཤཥཨཡཱཱིུཥཱི
཈཯ི཮ཥ རཥཷཱུ཮ཤཥིུ ཷཥིཤཥ཮༮

ཅཬཫཥ ཌཀྵཱིཫཥ཮༺ „ངཡཱི ཆཬ཯࿟“ ༭
གཥིཧཡིརཥཀྵུཥི ཡཱུས ཤཥི ཌཡཨ཮“༬
༨ཋཥིཡ཭ཀྵཫ༭ཐཬཡཱིུཀྵཫ༩ –༠཈ཥཱུུཥ ཀྵཱིུ
ཤཥི ཆཬཱཱཱིིུ ཏརཪཥཫུ ཤཥི
ན཰ཡ࿟ཧཥཱིཥཬཬཱིལཨཡསུ༮

„཈ཡ཮ཤེཥཀྵལཨཥ཮“༠༨ཋཥིཡ཭ཀྵཫ༭ཐཬཡཱིུཀྵཫ༩
༠ ༷༱
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