
ཅུཷཀྵལཫཬཱུཧཥ ཀྵ ཤཥི ཋཱཱིུུ༺

༠ ཐཥཥ གྷཡཱིུཀྵཬཬ༺ „ཆཱིུུཡཱི ཥ ཬཡ ལལཀྵཡ“ ཎིཡ ཋཡིཬཡཫ༺ „ཏརཱིུ ཀྵ ཤཥི ནལཨཡཬཥ“ ༠ བྷཬསཧཡཧ ཋཀྵཱཱིིཥཬ༺ „གཀྵིཥ“
༠ ༨༶༰ ླྀ ༵༰ ལ༩༬༠࿖ཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ ༨༶༰ ླྀ ༵༰ ལ༩༬ ࿖ཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ ༠ ༠ ༨༶༰ ླྀ ༵༰ ལ༩༬ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ

༠ ཎིཡ ཋཡིཬཡཫ༺ „གཬཱུཥཧཱིུ“༬ ཁཧཥཬཀྵལཡ ཋཷཡཬཥཷཱིཫཀྵ༺ „བྷཥཀྵིརཥ“༠ ༠ གྷཨིཀྵཱིུཥཬ ཐི༺ „གཡཱུརཬུཥ“
༠ ༨༵༰ ླྀ ༴༰ ལ༩ ࿖ཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ ༠ ༠ ༠ ༠ ༨༶༰ ླྀ ༵༰ ལ༩༠ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ ༠ ༠ ༠ ༠ ༠ ༨༷༰ ླྀ ༵༰ ལ༩ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ

བྷཀྵི སཬཥཧཥ ཤཀྵཥ བཀྵཥཬསཡཬུ༠ཀྵ ཤཥི ཋཱཱིུུ༠ཱུཤ རཥ པཬཥིཡེ ཧཥཧཥརཥི༠ཤཥ ཋཱཱིུུཷཥིཫཥ༡

༠ ཐཥཥ གྷཡཱིུཀྵཬཬ༺ „ནཀྵཬཬཡ ཥ ནཬཥཤཡཤ“ གྷཱུཡ ཁཤཀྵཧེཥཬ༺༠„ཌཡཤཱིལཨཡསུ“ ༠ ༠ ཅཬཫཥ ཌུུ༺ „ཋཱིཀྵུཀྵ ཀྵ རཬཡཱུ –༠ིཡཧཥ“
༷༸༠ ༨༵༰ ླྀ༶༰ ལ༩༬ ࿖ཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ༻ ༠ ༨༶༰ ླྀ ༴༶ ལ༩༬ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ༠ ༨༷༰ ླྀ ༵༰ ལ༩༬ ཁལིཹཬ ཡཱུས ཌཥཀྵཷཡཤ



༠ ཅཉ�ཅ –༠ཋཬ✁✂✂ཥ ✄ཋ☎✁✂ལ✆✝ཬཥ✞ ༠ ༠ ཋ☎✂ུཬཥི✟ི✝ཥ „✠✁ུལ✆ བྷཥ✡ཬར✝ི✟“ ✠☛ཤ✁✟✟ཥ ✝☎ཤ ✠ཤ✁✟✟✡☎☎ཥ☎
༠ ༠ ༠ �✁✝ ཤཥི ☞ུ✁✌✌ཥཬཥ✡ཥ☎ ༠ ༠ ༠ ཇཹ☎✁✂✡✝ ✠✆✡ཬ✡✡☎✝

ཥིེཬ✍ལ✎ཥ✏ ང✑✏✒ ✑✏ ✑ཬཬཥ ✓ཥུཥ✍ཬ✍✔ུཥ✏
ང✍ཥ བྷཥ✍ཬར✕ི✔ཥི ཋ✏✖ུཬཥི✔ི✕ཥ༠༲✗༱༲
✘✝✁ ཁཤ✡✟ེཥཬ✙ ཌྷ✁ིཬ✡ཥ✂ ཁཬ✡☎✟✙ ཇ✁རི✡ཥཬཥ ཁི☎ཬཤ✙ ཌྷ✁ི✟✡ུ �✁ལ✆✙ ཌྷ✡ལ✆✁ཥཬ༠ཁརཥཬ✙ ཌྷ✡✚ཥ �✁ལ✆✙ ཌྷ✁ི✚✝✂ �✁ཬར✁ལ✆✙༠☞✡ཬྲྀ✡✁ �✁ཬཬཷ✡ེུ✙ ཌྷ✁ིཬ✡ �✁ིུཬ✡☎✟✙
✛✡☎ཤ✁ �✁✝✂ལ✆✙ ✜✡☎✁ �✁ལ✆✙ ✜ི✁✝ཤཥཬ �ཥི✟✆✝✂ཥ ✙ི � ✡ིུུ✁ �ཬུཥི✙ ང✡ཥུཥི �✟ཥི✙༠དྷཬ✌ �ིཥ✝✂ཥི✙ ཊ✝ཤ✡ུ✆ �✝ུཬཥི✙ �ི✝☎✆✡ཬཤཥ �✝ེུར✁ལ✆✙ ཊ✝ཤ✡✚✁
ངི✁✟✂✂ཥི✙ ✛ཥ ངཥཬཬཷ✙ དྷཥ☎✁ུཥ ངཥི✝ུ✆✙ ✘ི☎ཥཬ✡✁ ཅལ✚✆✁ིཤུ✙ ཥཬ✟✁ ཅིརཥ✙ ངི༮ ཥི✁☎☎ ✢ཥ✡✟✙ ✜✁ུཪ✁☎✁ ✢ི✡ཥཤི✡ལ✆✙༠✘✆ི✡✂ུ✡☎ཥ ✢ི✡ཥ✂༭ཌྷཬཬཥི✙
✡ཬཤཥ✟✁ིཤ ✢ིཥ✝ཤཥ☎རཥི✟✙ �ཥ☎ཪ✁✡☎ ཇ✁✝✙༠ཌྷ✁ི✟✡ུ ཇཥཬེུཥི✙ ཅི✡ལ✆ ཋཬུ ✙ེ ཋ✡ི✂ུཥ☎ ཇ✁✝ཬ✙ ཅཤཥཬིུ✁✝ུ ཇཥཬ✙ ངི✡✂ ✁✙༠ཁ☎☎ཥ ཥ☎✟✙༠✘ཬ✁✝ཤ✡✁
ཥ✝✁☎☎✙༠ཥ✡ཤཥ ཊ✝☎✟✙ ☞✡✟ི✝☎ ཋཥ✡☎ཥི✙༠བྷཬ✌✟✁☎✟ ཋ✡✂✂ཥཬ✙ ཇ✁རི✡ཥཬཥ ཋཬཥ✡✂ུ✙ ཁ☎✟ཥཬ✡✚✁ ཋཷ✁ཬཥཷ✂✚✡✙༠✛✝✡✂ ཋཷ✁ཬཥཷ✂✚✡✙ ✜✁ུཹ ཋི✂ལ✆ིཤཥི✙ ཥ✡✚ཥ
ཋ✝ིེ✡✝✂༭☞ལ✆✡ལ✚✙ ཇ✡✂ཥཬ✁ ✛✌✌ཬཥི✙ བ✁ཬཥ☎ུ✡☎✁ ཋ✝ཬ✁✟✡☎✁✙ ཅཬ✚ཥ ✛ུུ✙༠བྷཬ✌✟✁☎✟ ✛ཬཥ✙༠ཌྷ✁☎✌ིཥཤ ✛✡☎✚ཥ ✄†✞✙༠ཅཬ✚ཥ ✛✡✂✚ཥ☎✙ ☞✡རཹཬཬཥ ཌྷ✁✁✂✂ཥ☎✙ ཋ✁ུ✆ི✡☎
ཌྷལ✚✙ ཁ☎✚ཥ ཌྷ✆ ✙ི༠☞ྲྀཥ☎ ཌྷཬཬཥི✙༠�ི✡✟✡ུུཥ ✠ཥཬཬ✙ ✘ི✡☎☎✁ ✠ཬ✁ུཥ✙ �ཥ✁ུཥ ✠ཬཤཥི✁☎☎✙ ✘✆ི✡✂ུཥཬ ✠ི✙༠ཊ✡✁ ད✡✁✝ ཕཤ ད✝ཥ✡ཥི✙ ✠ཥུཥི དྷཥ✝✂✙༠ངིུ✆ཥཥ
དྷ✡ཥ✙ ཌྷཥཬ✡ུུ✁ ☞ལ✆ཥ✡རཥི✙༠ཋ✁ུ✆✁ི✡☎✁ ☞ལ✆✡ལ✚✙ ✘✁ིཬ✡☎ཥ ☞ལ✆✡ཤ✙ �ཥ✁ུཥ ☞ཥ✆ི✙ ✘ཬ✁✝ཤ✡✁ ☞ཥ✡རཬཤ✙ ཥཬ✁ ☞ུཥ✡☎✙ ཁ☎ཤིཥ✁✂ ☞ུ✡ཥིུ✙ ཌྷ✁ལ✡ཥཪ ཌྷ༮
☞ེཥཬ✡☎✂✚✡✙ ✡ཬཤཥ བ✡ུུ✙ ཕུཥ བཬཬ✙ ✠✁✝ཬ བྷ✡ཥ☎✁☎ཤ✙ ✠ཥུཥི ཚ✁☎✟ཥི༮

✓ཥུཥ✍ཬ✍✔ུཥ ✣ཥ✎ི✒ི✤ུཥ༺
ཋི☎ཥཬ✡✁ ཇི✡ཥརཥཬ ཋཬཥ✡☎✙ ཕཬི✡✚ཥ ✜✡ཥཬཥ✂ལ✆✙ ཌྷ✡ལ✆✁ཥཬཥ ✢✡✂ལ✆ཥི✙ ✘✆ི✡✂ུ✁ ✛ཥ✡ུ✡☎✟༭✥ཥ✝ུ✂ལ✆✙ ངིུ✆ཥ✁ ☞ུཥིཬཥཥི✙ ཕཷཥ ཥི✁☎☎✂✙༠✄ཇཹ☎✁✂✡✝
✠✆✡ཬ✡✡☎✝✞✙ ཅཬ✚ཥ ✛ཥ✆✁☎☎✙ ཉ☎✟ཥརི✟ ✢ཬཥ✂ལ✆༠✄བྷ✡☎ཤ✆✌✂ལ✆✝ཬཥ✞✙ ཌྷ✁ིཬ✡ཥ✂ ཥ✂✂ཥ✙ ཕཷཥ ཋཬ✁ཥ ✙ི ✁☎✂༭ཊི✟ཥ☎ ✛✆ི✁☎☎ ✄ཊ✁✚ར༭ཌྷ✁☎✚ཥཬ༭☞ལ✆✝ཬཥ✞✙
ཅཬ✚ཥ ☞ལ✆✡ཤུ✙ ཕཷཥ དྷ✡ལ✆✁ིཤ༠✄ཥ✡☎ི✡ལ✆ –༠ྲྀ☎ –༠ཇ✁✟ཥི☎ ༭༠☞ལ✆✝ཬཥ✞✙ ཅལ✚✆✁ིཤ ཌྷ✝✂ཥི༠✄✜ཥལ✆☎✡✚✁✚✁ཤཥ✡ཥ✞✙✁ིུ✝ུ ✛རཥཹཥི✙ ཁ✦ཥཬ བྷ✁✟☎ཥི ✄བྷ✡ཬ✆ཥཬ
ཋ☎✁ ☞ལ✆✝ཬཥ✞
ཋ☎✂ུཬཥི✟ི✝ཥ ✠✁ུལ✆ བྷཥ✡ཬར✝ི✟༺ ཅྲྀཥཬཹ☎ ཅལ✆ུ༭ཬཬ✡☎✟ཥི✙ ཁ☎ཤིཥ✁ ✢ི✡ཥཤ✙ ཕུ✁ ཋིཥཬཬ✙ ☞✡ཬྲྀ✡✁ ཋ✙ ཌྷཥཬ✡ུུ✁ ☞ལ✆ཥ✡རཥི✙ ངིུ✆ ང✡☎✟ཥ✂✙ ཥ✡✚ཥ ཋ✝ིེ✡✝✂
☞ལ✆✡ལ✚✙ ✠ཥིུ✁ ཋཥཬཬཥི✙ ✛ཥ✝☎ཥི ཌྷ✁ཬ✚ིཥ✡✂༠✄✛ཥ✡ུ✝☎✟ ང✡ཥུཥི �✟ཥི✞✙ ✢ུ༭✘ཬ✝ར ✛✡ར✝ི✟༯བྷཥ✡ཬར✝ི✟
✧ལ✎ཬཥི✍✏✏ཥ✏★ ✧ལ✎ཬཥི ✕✏ཤ ✧ུ✕ཤ✍ཥིཥ✏ཤཥ ✑ཬཬཥི བྷཥ✍ཬར✕ི✔ཥི ✧ཥ✒༮ ཉ ✕✏ཤ ✧ཥ✒༮ ཉཉ ✧ལ✎✕ཬཥ✏
ང✍ཥ ང✕ིལ✎✤✎ི✕✏✔ ཤཥི „✧ིུ✑ཥ✏ ཤཥི ཋ✕✏✖ུ –༠བྷཥ✍ཬར✕ི✔ ༲✗༱༲“ ཷ✕ིཤཥ ཥི✔ཬ✍ལ✎ུ༠ཤ✕ིལ✎༺
✢ིཤཥི✡ུུཥཬ ✁✝✂ ཤཥ �✝☎ཤཥ✂ི✟ི✁ „✜ཬཥི✁☎ེ ✌ིཤཥི☎ –༠ཋཥུཥ☎ེ ✂ིུ✚ཥ☎“ ཤཥི ☞ུ✁ཤུ བྷཥ✡ཬར✝ི✟༠✂ཷ✡ཥ
☞ཥ☎ཤཥ☎༺ �ི✁✝ཥིཥ✡ ཇཥརིཤཥི ཥཬར✡✟ ✡☎བྷཥ✡ཬར✝ི✟✙ ✛✡☎✂༭✘ཬ✝ར བྷཥ✡ཬར✝ི✟✙ ཋིཥ✡✂✂✁ི✚✁✂✂ཥ བྷཥ✡ཬར✝ི✟✙ ✢ི✁☎✚✌✝ིུཥི བཬ✚✂ར✁☎✚✙
བྷཥ✡ཬར✝ི✟ཥི བྷ✡ིུ✂ལ✆✁✌ུ✂ཷཥིར✝☎✟ ✝☎ཤ ✠ི✡ྲྀ✁ུཥི✂☎ཥ☎✩ དྷལ✚ཬ✁✟ཥ☎ ཤཥ✂ བྷཥ✡ཬར✝ི✟ཥི ✢ི✝✂
ང✡ཥ☎✂ུཬཥ✡✂ུ✝☎✟ཥ☎ ཤཥི ☞ུ✁ཤུ བྷཥ✡ཬར✝ི✟✙ ཌྷ✡ཥུ✌ིཥ✡ཥ རཥིཬ✁✂✂✝☎✟ ྲྀ☎ ✛ཤཥ☎༺ ✢✁✡ཬ✡ཥ ཥ ✄✁ཤད✝✁✂✞✙ ✢✁✡ཬ✡ཥ བྷ✁ེུཥཬ✙ ✠ཥིུ✁ ང✁☎✡ཥཬ✙ ✢✁✡ཬ✡ཥ ཋཥཬཬཥི༭
✘☎ི✁ཤ✙ ཁ☎ུཪཥ ཥཬར✡✟✙ ✢✁ུ✁ ཋ✁ི✁ེ✁✙ ཇཅབྷཏར✁✝✙ ☞ུ✁ཤུ བྷཥ✡ཬར✝ི✟✙ ཏཬ✡ྲྀཥི ✜ེུ✚ཥ✙ ✢✁✡ཬ✡ཥ ངི✁✟✂✂ཥི✙ ✢✁✡ཬ✡ཥ ཋ✁ིཬ✁✚✙ ✢✁✡ཬ✡ཥ ཏིར✡ུ✁✙
✚✂ུཥ☎✌ིཥ✡ཥ ཁ✝✂✂ུཥཬཬ✝☎✟ ྲྀ☎ ཋ✝☎✂ུརཪཥ✚ུཥ☎ ✡☎ ཤཥ☎ ☞ལ✆✁✝✌ཥ☎✂ུཥི☎ ཤཥི ✢✁ལ✆✟ཥ✂ལ✆✌ུཥ ✡☎ ཤཥི ཁཬུ✂ུ✁ཤུ༮
༠ ༠ ✪༹



„✫ིུ✬ཥ✭ ཤཥི ཋ✮✭✯ུ ✮✭ཤ ✰✱ུཥི✬ུ✮ི –༠བྷཥ✱ཬར✮ི✲ ༲✳༱༳“
ཥིེཬ✱ལ✴ཥ✭ ང✬✭✵ ✬✭ ✬ཬཬཥ ✶ཥུཥ✱ཬ✱✲ུཥ✭✷

བྷཥ✸ཬར✹ི✺ཥི ཋ✻✼ུཬཥི✽ཬ✻✸ཥ༺༠ཌྷ✸ུ✺ཬ✸ཥཤཥི ✹✻ཤ ཇ✼ུཥ༺

ཌྷ✾ལ✿❀ཥཬ ཁརཥཬ❁ ཌྷ❀ི❂✾ུ ❃❀ལ✿❁ ཌྷ✾❄ཥ ❃❀ལ✿❁ ❅✾❆ཤ❀ ❃❀❇❈ལ✿❁
ང✾ཥུཥི ❃❂ཥི❁ ངི༮ ❀❆❈ ❃ི❇❆✾❂ཥི❁ ཊ❈ཥ ❉❀❈ུ✾ཬཬ❁ ❅ཥ
ངཥཬཬཷ❁ ཊ❇ཤ✾❄❀ ངི❀❂❈❈ཥི❁ ངི༮ ཥི❀❆❆ ❊ཥ✾❂❁ ཇཥིཤ –
❋❀✾❆ཥི ❊ཥ❆ཤཬཥི༭ཁ❀❆❁ ❉✿ི✾❈ུ✾❆ཥ ❊ི✾ཥ❈❁ ཁླྀཥཬ ཇཥརཥིུ❁
ཌྷ❀ི❂✾ུ ཇཥཬེུཥི❁ ཅཤཥཬིུ❀❇ཤ ཇཥཬ❁ ངི✾❈ ❀❁ ཉི✾❈
●✾ཬྲྀ✾❀ ཥཹ❆ཥ❁ ཁ❆❆ཥ ཥ❆❂❁ ཌྷ❀ིཬ✾ཥ❈ ཥ❈❈ཥ❁ ❍ི❀ ཋ❀ིཬ❀❄❁
●✾ཥ❂ི❇❆ ཋཥ✾❆ཥི❁ ཌྷ❆✾❄❀ ཋཥཬཬཥི❁ བྷཬ■❂❀❆❂ ཋ✾❈❈ཥཬ❁ ཅི✾ལ✿
ཋཬེུ❁ ❃ི❇❆✿✾ཬཤ ཋ❆❀❇ེུ❁ ཁ❆❂ཥཬ✾ལ❀ ཅིུཬ ཤཥ ཋཷ❀ཬཥཷ❈❄✾❁
❅❇✾❈ ཋཷ❀ཬཥཷ❈❄✾❁ བ❀ཬཥ❆ུ✾❆❀ ཋ❇ཬ❀❂✾❆❀❁ ཥ✾❄ཥ ཋ❇ིེ✾❇❈༭
●ལ✿✾ལ❄❁ ཅཬ❄ཥ ❅✾❈❄ཥ❆❁ ཅཬ❄ཥ ❅ུུ❁ ●✾རཹཬཬཥ ཌྷ❀❀❈❈ཥ❆❁ ཁ❆❄ཥ
ཌྷ✿ི❁ ❍✾ལ ཌྷཬཬཥི❁ ❃ི✾❂✾ུུཥ ❏ཥཬཬ❁ ❏ཥུཥི ❋ཥ❇❈❁ ❉❀ིཬ❈
❋❆ལ❀ཬ❁ ✾ཬཤཥ ●❀ཹ❆❁ ཌྷཥཬ✾ུུ❀ ●ལ✿ཥ✾རཥི❁ ❃ི✾❂✾ུུཥ
●ལ✿❆ཥ❀❆❆❁ ཁ❆❂ཥཬ❀ ●ལ✿ིཤཥི❁ ✾ཬཤཥ བ✾ུུ❁ ཕུཥ བཬཬ❁
❃ི✾❂✾ུུཥ བྷཥ✾❆རིཥ❆❆ཥི❁ ❏❀❇ཬ བྷ✾ཥ❆❀❆ཤ ❑●ུ❀❆ཤ ༱༮ཊ❇❆✾
༲▲༱༳▼༮
བི❈ུ❀❆ཤ ཤཥ❈ བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི ❊ི❇❈༺ ❅✾❆ཤ❀ ❃❀❇❈ལ✿❁
ཌྷ❀❆❇ཥཬ❀ ཇི❈❁ ❊ི✾ཥཤི✾ལ✿ བྷ✾ཬ✿ཥཬ ཇིུཥ❁ བྷཬ■❂❀❆❂
ཋ✾❈❈ཥཬ❁ ངི༮ བྷ❀ཬུཥི ❅ཥ✿ིཬ❁ ངི༮ ✾ཬཤཥ ❋❀❈ལ✿༭ང❀❂❂ཥི❁
❋ཥ✾❆✿❀ིཤ ❋✾❆❄❁ བྷཥི❆ཥི ❋✿ི✾❂❁ ❋ཥ❆❀ུཥ ❋✿ི✾❂❁ ཊ❈ཥ■
●❁ ཇཥི❀ཬཤ ●ལ✿ཥི❇ཬཹ❁ ཋ❀ིཬ༭ཥ✾❆ེ ●ལ✿ིཤཥི༮

༠ ◆ུ༺ ❖Pཬ◗ ཇིཥ❘❙ཬ

ང✸ཥ ང✹ིལ❚❯❚ི✹✻✺ ཤཥི „❱ིུ❲ཥ✻ ཤཥི ཋ✹✻✼ུ ✹✻ཤ ❳✸ུཥི❲ུ✹ི –༠བྷཥ✸ཬར✹ི✺ ༲❨༱༳“༠ཷ✹ིཤཥ ཥི✺ཬ✸ལ❚ུ༠ཤ✹ིལ❚༺
❊ིཤཥི✾ུུཥཬ ཤཥི ཋིཥ✾❈❈❀ི❄❀❈❈ཥ བྷཥ✾ཬར❇ི❂ ❑ཇ❀ཬཥི✾ཥ❄❈ུཥ❆▼
❊ིཤཥི✾ུུཥཬ ཤཥི ❊ི❀❆❄■❇ིུཥི བཬ❄❈ར❀❆❄ ❑བྷཥུུརཥཷཥིར „❅✾ུཥི❀ུ❇ི“ ■ི བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི ●ལ✿❇ཬཥ❆▼
❊ིཤཥི✾ུུཥཬ ཤཥ❈ ཥ❈❈✾❈ལ✿ཥ❆ ཌྷ✾❆✾❈ུཥི✾❇❈ ■ི བྷ✾❈❈ཥ❆❈ལ✿❀■ུ ❇❆ཤ ཋ❇❆❈ུ ❑བྷཥུུརཥཷཥིར „ཋ❇❆❈ུ“ ■ི བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི ●ལ✿❇ཬཥ❆❩
བྷཥ✾ུཥིཥ ●ཥ❆ཤཥ❆༺ ❋ུ❀ིཹ ༭ ❉ཬ❇ར ❑ངི❇ལ❄ཬཥ❂❇❆❂ ཤ✾ཥ❈ཥི༠❃ི❈ལ✿ིཥ ེ❇ ཤཥ❆ ●ིུ❀ཥ❆ ཤཥི ཋ❇❆❈ུ▼❁ བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི བྷ✾ིུ❈ལ✿❀■ུ❈ཷཥིར❇❆❂
❑བཥི❆✾❈❈❀❂ཥ❆▼❁ ❋ལ❄ཬ❀❂ཥ❆ ཤཥ❈ བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི ❊ི❇❈༠❑●❀ལ✿❄❈ུཥ❆▼❁ ❏ི✾ྲྀ❀ུཥ ●ཥ❆ཤཥི༠❑བྷཥིར❇❆❂▼❁ ང✾ཥ❆❈ུཬཥ✾❈ུ❇❆❂ཥ❆ ཤཥི ●ུ❀ཤུ
བྷཥ✾ཬར❇ི❂༮
ང❀❆❄ཥ ■ི ཤ✾ཥ ❍❇ེུ❇❆❂ ྲྀ❆ ❅ཤཥ❆ ེ❇ི ཅི■■❆❇❆❂ ྲྀ❆ ཇ❀ཬཥི✾ཥ❆ ❇❆ཤ ཤ✾ཥ ཌྷ❂ཬ✾ལ✿❄ཥ✾ུ ེ❇ི ཁ❇❈❈ུཥཬཬ❇❆❂ ✾❆ ཤཥ❆ ●ལ✿❀❇■ཥ❆❈ུཥི❆ ཤཥི
❊❀ལ✿❂ཥ❈ལ✿■ུཥ ✾❆ ཤཥི བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི ཁཬུ❈ུ❀ཤུ༮

ཋ❆ུ❀❄ུ༺༠བྷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི ❊ི❇❁ ❬ིུ❆❀❈ིུ❀ཥ ༱༴❁ ༳❭❪❫༱ བྷཥ✾ཬར❇ི❂❁ ❬ཥཬ༮༺ ▲❴༴❪༱༭༳▲༲❫▲❁ ཅ༭ཌྷ❀✾ཬ༺ ✾❆■ཀཷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི༭■ི❇༮ཤཥ❁
ཷཷཷ༮ཷཥཀྵཬརཱིུཧཥི༭སཱིུ༮ཤཥ
✾❆ཷཥ✾❈༺ ང✾ཥ ཥ✾❈ུཥ❆ ❃✾ཬཤཥི ❄❆❆ཥ❆ ཥིཷིརཥ❆ ཷཥིཤཥ❆༮ ཋ❆ུ❀❄ུཥ ེ❇ ཤཥ❆ ཋ❆❈ུཬཥི✾❆❆ཥ❆ ❇❆ཤ ཋ❆❈ུཬཥི ❄❆❆ཥ❆ ●✾ཥ རཥི ཤ✾ཥ༠ཅ༭ཌྷ❀✾ཬ
ཁཤིཥ❈❈ཥ ✾❆■ཀཷཥ✾ཬར❇ི❂ཥི༭■ི❇༮ཤཥ ཥི✿❀ཬུཥ❆༮
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ཁཱུས བྷཀྵཥཤཥཱིིཥཨཥ ཀྵ བྷཥཀྵཬརཱིུཧ༺
ཁར❵ལ❛❜ཥཤ ཤ❝ིལ❛ ཤ❞❵ ❡ི ཤཥ❵ ❢❜ཬཤ❛❞❝ཥི❵ ❣ྲྀཥ❤ ཌྷཬཬཥི༮

✐ི ཥ❥❦❥❧ཥ ♠ཥིུ♥ལ♦ུཥི ཥི❥❦❦ཥིུ ཤ♥♣ qི ♥❦ ཥ❥❦ཥ❦ ❧ི♥ིུ❥❧ཥ❦ ཅ❥❦❧♥❦❧ ཤཥི ཁr♣❧♥❦❧ ཥ❥❦ཥ♣༠ཌྷིལ♦ཥ❦♥ིs♣
ཤཥི ཚ❥ིsr♣ེཥཬུ♣༮ tིུ♥♦ཬུ ཤ❥ཥ♣ཥ♣ qི ❦❥ལ♦ུ ཥ❥❦ཥ ཥ❥❧ཥ❦ཥ tཹརཬ❥s ♥r♣༿ ཅ❥❦ ཷཥ❥ཥི ཅཬཥ✉♥❦ུ༠❥♣ུ༠རཥི♣ུ ❥ུ
ཌྷ♣♥❥sཥ❦✈ sཬཥ❥❦ཥ❦ t❥ཥ❧ཥཬ❦ r❦ཤ ❧ཬཤཥ❦ཥ❦ ཌྷཥུ♥ཬཬ♣❥ེུཥ❦༮
ཚཷཥ❥ ཇཥ♣ལ♦❥ལ♦ུཥ❦ ♥♣♣ཥ❦ ེr ཤ❥ཥ♣ཥ ♣ཹརཬིུལ♦ུ❥❧ཥ❦ qི༮

✇༹✇ ♣ལ♦❥ལsུཥ ཋ♥❥♣ཥི ཋ♥ིཬ –༠ེr ཤ❥ཥ♣ཥ ཚཥ❥ུr❦sུ ❦rི „ཋ❦❥❧“ ༭༠
ྲྀ❦ ཁ♥ལ♦ཥ❦ ♥r♣ ཥ❥❦ཥ ངཥཬཥ❧♥ུ❥❦ ེr ཋ♥ཬ❥✉ཥ❦ ♥ིr❦ ♥ི ①♥♣ལ♦❥ཤ
❦♥ལ♦ ♠♥❧ཤ♥ཤ༮ ངཥི ②♦ི❥♣ུ ཋ♥ིཬ r❦ཤ ཤཥི ཌྷr♣ཬ❥ ♥ིr❦ ♥ི ①♥♣ལ♦❥ཤ
♦♥ུུཥ❦ ❧ཥཥ❥❦♣♥ཥ ཉ❦ུཥིཥ♣♣ཥ❦ ❥❦ t♥❦❥ཥ❦ r❦ཤ ❥ ཏི❥ཥ❦ུ༮ ཅ❥❦
✉ིཥr❦ཤ♣ལ♦♥✉ུཬ❥ལ♦ཥི ཋ❦ུ♥sུ ❥ུ ཤཥ ཋ♥ཬ❥✉ཥ❦ ཷ♥ི ✉ི ཋ♥❥♣ཥི ཋ♥ིཬ
རཥ♣❦ཤཥི♣ ཷ❥ལ♦ུ❥❧✈ ཷཥ❥ཬ ཥི ♣❥ལ♦ ♥r✉❧ིr❦ཤ ཤ❥ཥ♣ཥི ✐ིཥr❦ཤ♣ལ♦♥✉ུ ❥❦
♣ཥ❥❦ཥི ཁུ♣ཷིཤཥ ❧ཥ❧ཥ❦རཥི ཤཥ རཹེ♥❦ུ❥❦❥♣ལ♦ཥ❦ ཋ♥❥♣ཥི
③ཏ♣ིུ④ ♥ཬ♣ ❧ཬཥ❥ལ♦❧ཥ♣ུཥཬཬུ ♣ཥ♦ཥ❦ s❦❦ུཥ༮ ངཥི ⑤ཥ❥ུཥི ཤཥི
ངཥཬཥ❧♥ུ❥❦ ཷ♥ི ཤཥི ཪཤ❥♣ལ♦ཥ ✐ཥི❦♦❦ཤཬཥི ཉ♣♥♥s༮ ཁཬ♣ ཋ♥ིཬ ❥ ཊ♥♦ི
⑥⑦⑦ ྲྀ ⑧♥♣ུ ེr ཋ♥❥♣ཥི ❧ཥsི❦ུ ཷrིཤཥ✈ ཷ♥ི ཉ♣♥♥s ❥ུ ཥ❥❦ཥ
རཥ♣❦ཤཥི♣ ❧ིཥ❦༠ཇཥ♣ལ♦ཥ❦s ཤཥ♣ ཋ♥ཬ❥✉ཥ❦ ❥❦ qr❦❥♣ ཥ❥❦❧ཥིུ✉✉ཥ❦༺
ཅ❥❦ ཷཥ❥ཥི ཅཬཥ✉♥❦ུ ❥ུ ⑨♥ཥ❦ ཁརrཬ ཁརར♥♣༮༠⑥⑦༲ ིུ♥✉ཥ❦༠ཉ♣♥♥s r❦ཤ
ཤཥི ཅཬཥ✉♥❦ུ ❥❦ ཁ♥ལ♦ཥ❦ ཥ❥❦༺ ངཥི ཅཬཥ✉♥❦ུ ♥ཬ♣ tཹརཬ ✉ི
✐ིཥr❦ཤ♣ལ♦♥✉ུ✈ qཬཥི♥❦ེ r❦ཤ བཥི♣ུ❦ཤ❥❧r❦❧༮

ཅ❥❦ཥ ♥❦ཤཥིཥ ཌྷ❧ཬ❥ལ♦sཥ❥ུ༺
ཉ❦ ཤཥི tཹརཬ❥s r❦ཤ ཤཥི ཌྷཹུ♦ཬ❧❥ཥ ❧❥ཬུ ཤཥི ཅཬཥ✉♥❦ུ ♥ཬ♣ ཷཥ❥♣ཥ✈ ♣ུ♥ིs r❦ཤ sཥr♣ལ♦✈ ♥རཥི
♥rལ♦ ♥ཬ♣ ❦♥ལ♦ིུ♥❧ཥ❦ཤ༮ ཅི ❥♣ུ ཤ♥♣ བྷ♥ཥ❦ུ❥ཥི ཥ♦ིཥིཥི ♥♣❥♥ུ❥♣ལ♦ཥི r❦ཤ ♥✉ི❥s♥❦❥♣ལ♦ཥི
tུ♥♥ུཥ❦ ♣ཷ❥ཥ ཤ♥♣ ཬ❥ུ❥♣ལ♦ཥ བྷ♥ཥ❦ུ❥ཥི ཤཥི ①ཥrརཬ❥s♥❦ཥི ❥❦ ཤཥ❦ ཕtཁ༮ ངཥི ♦ལ♦♣ུཥ
ཤ❦❥♣ལ♦ཥ ཏིཤཥ❦ ♦ཥ❥ུ ཅཬཥ✉♥❦ུཥ❦ིཤཥ❦༮ ང❥ཥ tཥཥsི❥ཥ❧♣✉ཬ♥❧❧ཥ q♦♥❥ཬ♥❦ཤ♣ ེ❥ཥིུ ཥ❥❦ ཷཥ❥ཥི
ཅཬཥ✉♥❦ུ✈ ཤཥི ཤིུ ♥ཬ♣ ཚཥ❥ལ♦ཥ❦ ྲྀ❦ ཌྷ♥ལ♦ུ ྲྀཥིཥ♦ིུ ཷ❥ིཤ༮
ཉ❦ ཤཥི ❥❦ཤ❥♣ལ♦ཥ❦ ཌྷཹུ♦ཬ❧❥ཥ ❥♣ུ ཁ❥ི♥ྲྀ♥ུ♥ ཤཥི ཥི♣ུཥ ཅཬཥ✉♥❦ུ༮ ཇུུ ཇ♥❦ཥ♣♦♥ ཥི♣ལ♦ཥ❥❦ུ ❥ུ
ཤཥ ཋ✉ ཥ❥❦ཥ♣ ཅཬཥ✉♥❦ུཥ❦༮ ཅི ❥♣ུ ཥ❥❦ཥ ཤཥི རཥཬ❥ཥརུཥ♣ུཥ❦ ཇུུ♦ཥ❥ུཥ❦ ཤཥ♣ ❥❦ཤr❥♣r♣ r❦ཤ
❧❥ཬུ ♥ཬ♣ བཥིsིཥིr❦❧ ྲྀ❦ བྷཥ❥♣♦ཥ❥ུ r❦ཤ བྷ♦ཬ♣ུ♥❦ཤ r❦ཤ ♥ཬ♣ ཥཬ✉ཥི ❥❦ ♣ལ♦ཷ❥ཥི❥❧ཥ❦

⑤ཥརཥ❦♣♣❥ུr♥ུ❥❦ཥ❦༮ ང❥ཥ རrཤཤ♦❥♣ུ❥♣ལ♦ཥ རཥིཬ❥ཥ✉ཥིr❦❧ sཥ❦❦ུ ཥ❥❦ཥ ⑤ཥ❧ཥ❦ཤཥ✈ ❦♥ལ♦ ཤཥི ཌྷ♥♦♥♥ཹ♥✈ ཤཥི ཌྷrུུཥི
t❥ཤཤ♦♥ིུ♦♥ ཇ♥rུ♥♥♣✈ ྲྀི ཤཥ♣♣ཥ❦ ཇཥརrིུ ཥ❥❦ ཷཥ❥ཥི ཅཬཥ✉♥❦ུ ཥི♣ལ♦❥ཥ❦༮

⑩„❶ཥ❷ི❸❹❷❺ིུ ྲྀ❹ ❻ྲྀཥ❹ ཌྷཬཬཥི❼
ཇཥ❽ུ❾ཬུ❿➀➁ ཤཥ❽ „བྷཥ➂ཬར❿ི➁ཥི ➃ཷཥ➀“ ྲྀ➀ ➄ཬ❾❿ཤ➂❾ ➅ཥ➂རཬཤ➆

གཀྵཬཤཨཡཱུཥི
ནྲྀཥ ཌྷཬཬཥི



༯

➇ིུ➈ཥ➉ ཤཥི ཋ➊➉➋ུ ➌ ༲➍༱༲ ➎༠༲➍༱➏
➐➑ ཤཥི ར➒ིལ➓ཥ➑ ➔ཥ→➐ཤཥ➑ེ→ུ➒ཤུ བྷཥ➐ཬར➣ི↔

༠ ↕ི➙ལ➛ིཥ ➜ཥ➝ིཤཥིུ ཤ➞ིལ➛༺
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